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Anexo Il

RELATORIO MENSAL DE EXECUCAO DO OBJETO — CMI

2025
'
( X ) MENSAL: MES DIE REFERENCIA: SETEMBRO
( ) ANUAL: ANO DE REFERENCIA:
( ) FINAL DE PARCERIA
'
Proc. Adm n2 506/2025 - CMI Secretaria: SMASC

OSC: ASSOCIAGCAO DOS DEFICIENTES VISUAIS DE. FERNANDOPOLIS — ADVF

Titulo do Projeto/Atividade/Servico: Viver Mais e Melhor

Termo de fomento n2 05/2024 FMI

Periodo de vigéncia da parceria: 12 MESES

Periodo de aplicagdo da prestagdo de contas: 01 de SETEMBRO/szs.a 30 de
SETEMBRO/2025

Valor Repassado: R$35.000,00 MUNICIPAL

DESCRIGAO DO OBJETO DA PARCERIA '
O Projeto Viver Mais e Melhor tem como objetivo prorﬁover a prevencao ao isolamento social, a
depressdo e estimular a salide motora e cognitiva de idosos com deficiéncia. Por meio de
atividades regulares e integradas, o projeto busca melhorar a qualidade de vida desses idosos,

garantindo suporte emocional e fisico, além de fomentar a inclus3o social, contribuindo para um

envelhecimento mais ativo e saudavel.
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AGOES/ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PERIODO PARA O CUMPRIMENTO DO OBIETO

Trabalho Técnico-Operativo:

Acolhidas: As acolhidas sdo realizadas pela equipe técnica conforme demanda, para novos

usuarios, ocorrendo no inicio dos atendimentos. Nao houveram acolhidas no més de referéncia.

L]
Prontuadrios: Sao abertos novos prontuadrios e alimentadas informagdes nos prontuarios dos

usuarios ja atendidos, conforme as necessidades identificadas.

Relatédrios: Foi elaborado relatério institucional referente as agées do més, em atendimento a
parceria com o municipio de Fernandopolis e aos 6rgaos de fiscalizacdo, para fins de prestacao

de contas.

Reunido de Equipe: Realizou-se uma reunido mensal com a equipe técnica para alinhamento,
planejamento das atividades e avaliagdo da qualidade e efetividade do servigo prestado,

conforme os objetivos do plano de trabalho. ATA em anexo.

Capacitagdo: N3o houve capacitagdo no més de setembro. ;

Trabalho com o usudrio: Atividades de tecnologia e estimula¢ao cognitiva

Data da execugdo da atividade: 01, 04, 08, 11, 15, 18, 22, 25 e 29 de setembro de 2025

L]
Desenvolvimento das atividades: No més de setembro; as atividades foram realizadas com o

uso do aplicativo Blindfold Games, que retine minijogos auditivos adaptados para pessoas com

deficiéncia visual. Durante os atendimentos domiciliares, o orientador social apresentou jogos

como corrida, memoéria sonora e quiz auditivo, que exigiram atengao, percepgdo, reflexos e
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raciocinio logico. A diversidade dos jogos manteve os idosos motivados e favoreceu o

desenvolvimento de multiplas habilidades cognitivas.

Além disso, o orientador seguiu prestando apoio individual para dividas tetnolégicas, auxiliando
0s usuarios na configuragdo de aplicativos de mensagens, ajustes de acessibilidade e

organizacao de contatos.

N2 de participantes: 15

Trabalho com o usuario: Atividades ludicas

Data da execucdo da atividade: 01, 04, 08, 11, 15, 18,‘22, 25 e 29 de setembro de 2025

Desenvolvimento da atividade: Foram realizadas visitas domiciliares aos idosos, com o objetivo
de acompanhar seu desenvolvimento e garantir o acesso as atividades propostas. Durante essas

visitas, destacaram-se as seguintes atividades desenvolvidas:

Atividade Musical: Foram utilizadas musicas selecionadas de acordo com a preferéncia dos
idosos, que participaram ‘ouvindo, cantando ou acompanhando com palmas e percussdes
simples. A musica despertou memdrias afetivas, promoveu relaxamento, expressdo emocional e
contribuiu para o bem-estar geral. Em alguns casos, os usuarios cantatam musicas de sua

juventude, criando um ambiente afetuoso e nostalgico.

Atividade de coordenac¢do motora: Durante o atendimento, foi realizada uma sequéncia de
exercicios manuais voltados a mobilidade e coordenagdo motora das maos. Os movimentos

’ - -~ - . . . ’ .
incluiram abrir e fechar as maos de forma ritmica, virar as palmas para cima e para baixo
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alternadamente, e elevar e abaixar as mios acompanhando o comando verbal do orientador.

Também foram usados copos descartaveis para a coordenacio motort.

Ne de participantes: 15

ALCANCE ATINGIDO NO PERIODO

CUMPRIMENTO

OBJETIVOS ESPECIFICOS METAS MEIO DE VERIFICACAO
DA META

1- Prevenir o isolamentq Atender no minimo 15 -Relatodrio
social e a depressdo entre idosos por més v -Registro de participacéo
idosos com_deficiéncia ) -Fotos
2- Estimular a capacidade 100% dos idosos -Relatorio
cognitiva e motora dos participando das . -Registro de participacdo
idosos atividades de Y -Fotos

estimulagdo cognitiva e

motora
3- Promover a inclusdo Atender no minimo -Relatério
digital e o acesso a 75% dos idosos nas . v -Registr'o de participagdo
tecnologia para os idosos atividades de -Fotos
tecnologia
4- Manter todos os Planos | Revisar e atualizar - Prontuario atualizado

de Atendimento atualizados | 100% dos planos de

a cada semestre para atendimento no v
s e L
refletir as necessidades minimo uma vez por
-
atuais dos usudrios semestre
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Trabalho no territério: Acdo para divulgacio e conscientizacdo dia nacional pessoa com deficiéncia

Data: 11/09/2025

Atividade: Setembro Verde — A¢do na represa Beira Rio

Execugdo: A a;éc.u de conscientizagdo e inclusdo foi realizada no dia 11 de setembro na Represa Beira
Rio, um local de grahde circulacdo, ideal para a divulgacdo da causa. A iniciativa foi fruto de uma
parceria entre o CRAS Recanto dos Oitis, o CEADS e ADVF. O cronograma da manh3 foi desenhado
para engajar os participantes em atividades que promovessem a salde e o didlogo:

Atividade Fisica e Caminhada: Foi promovida uma caminhada de conscientiza¢do na orla da represa,
simbolizando a importéncia da acessibilidade e do movimento para todos. Es'sa atividade fisica inicial
serviu para mobilizar e integrar os participantes.

Bate-papo de Conscientizacdo: Em um momento de acolhimento, foi realizado um bate-papo
informativo com foco na tefnética da pessoa com deficiéncia. O objetivo foi fornecer informacdes
sobre direitos, servigos disponiveis e a importéncia do "Setembro Verde" na luta por uma sociedade
mais inclusiva. '

Piquenique Comunitdrio: Para finalizar, foi realizado um piquenique, reforg;mdo os lagos sociais, o
convivio e o lazer em um ambiente descontraido. Este momento contribuiu para a convivéncia
comunitaria, fortalecendo a rede de apoio mutua entre usudrios, familiares e equipes técnicas.
Objetivo: Promover a conscientizacdo da comunidade e valorizar a Pessoa com Deficiéncia no
contexto do Setembro Verde (Més Nacional de Luta), utilizando a atividade fisica e o convivio social
como ferramentas para estimular a inclusdo e fortalecer a rede de apoio local.

N2 participantes: 02 usuarios

Trabalho no territério: Acdo em conjunto com a rede
[]

Data: 18/09/2025

Atividade: Campanha Proteja a pessoa com deficiéncia — Palestra da promotora de justica de

FONES: 17 3463-3006 / 17 99622-9396 — (Whatsapp)
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Execug¢do: Em atendimento a Campanha "Proteja a Pessoa com Deficiéncia", foi realizado um Evento

Especial no dia 18 de setembro de 2025, visando a sensibilizacio da comunidade e a qualificacao de
profissionais e usuarios dos servigos socioassistenciais. O evento foi estrategicamente agendado em
alusdo ao Dia Nacional de Luta da Pessoa com Deficiéncia, celebrado anualmente em 21 de
setembro. .

O cronograma foi cumprido conforme o convite divulgado, iniciando as éh no Auditério Municipal da
Prefeitura. A atividade central foi a Palestra ministrada pela Dr2 Laila Honain Pagliuso, 22 Promotora
de Justica de Fernanddpolis/SP.

Objetivo: Promover a conscientizagdo e sensibilizagdo da populac¢do e dos profissionais sobre os
direitos, o combate a violéncia e a importancia da inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, fortalecendo a
rede de prote¢ao no municipio de Fernandépolis.

N2 participantes: 02 usuarios

*** Consideracdes importantes ***

1). Considerando que a ADVF atende, em sua maioria, idosos e/ou usudrios com deficiéncia visual,
adotamos a unificacdo da lista de presenca em um Unica registro mensal. Essa medida foi
implementada com o objetivo de facilitar a participagdo dos atendidos, uma vez que muitos
apresentam dificuldade para assinar a lista e, em alguns casos, ndo conseguem fazé-lo. Essa decisdo
visa garantir acessibilidade e bem-estar aos usuarios, sem comprometer um dos indicadores de
frequéncia e o alcance das metas estabelecidas. . | !

2). A ADVF oferece uma programacao semanal de atividades diversificadas para todos os usuarios,

sem obrigatoriedade de participacdo. Cada usuario tem a liberdade de escolher as atividades que

deseja participar, de acordo com seus interesses, preferéncias e necessidades.

L]
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Fernanddpolis, 10 de outubro de 2025

Nathdlia Fernanda FEDL‘I\L}! Lopes Mafra -

Responsavel legal pela OSC

Luiza na R;:;I Guilhemat
Assistente|Social CRESS/SP 75016

Técnica responsavel
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ANEXOS
- FOTOS

- RELACAO NOMINAL COM DECLARACAO DE USUARIOS ATENDIDOS NO MES
- LISTA DE PRESENCAI

- LISTA DE PARTICIPACAO DAS ATIVIDADES

- ATA DA REUNIAO
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ACOMPANHAMENTO AO POUPA TEMPO
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VISITA DOMICILIAR

TECNOLOGIA
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ATIVIDADE COORDENACAO MOTOR
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ASSOCIACAO DOS DEFICIENTES VISUAIS DE FERNANDOPOLIS

CNPJ 04.229.694/0001-94

L

ATA DA REUNIAO DO PROJETO “VIVER MAIS E MELHOR” CMI

Data: 01/08/2025 - SETEMBRO

Participantes:

» Coordenadora
e Orientadores Sociais

e Equipe técnica

Pauta da reunido - . .

No més de setembro, a equipe da Associagdo dos Deficientes Visuais de Fernanddpolis (ADVF) realizou a

reunido mensal do projeto CMI no dia 01, &s 09h00, na sede da instituicao.

' .
A reunido teve inicio com a avaliagdo das atividades realizadas no més de agosto, destacando as acdes
lddicas com musica, coordenagdo motora e jogo de domind, além das atividades de tecnologia assistiva
com o uso do aplicativo Audio Game Hub. Foram discutidos os resultados positivos, especialmente o

engajamento dos idosos e o avanco na autonomia digital e cognitiva.

Também foram relatados acompanhamentos externos realizados no periqdo, como a coleta de exames
laboratoriais e a comémorac;'éo de aniversario de um dos usuarios junto a fanrilia, que proporcionou um

importante momento de convivéncia e fortalecimento de vinculos.
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Foram definidos os encaminhamentos para setembro, incluindo a continuidade das aulas de tecnologia
com novos aplicativos de jogos auditivos, a ampliagdo das visitas domiciliares e o incentivo a

participagdo dos idosos nas rodas de conversa do CRAS Nova Era e do CRAS Recanto dos Oitis.

A coordenagao reforgou a importancia de manter o foco na inclusdo social e digital, na escuta atenta das

demandas individuais e na manutencao das agdes voltadas a saliide emocional e convivéncia

comunitaria.

Ao final, os participantes reafirmaram o compromisso com o fortalecimento do vinculo com os usuarios

e com a execugao das atividades conforme o plano de trabalho do projeto.

NOME CARGO ASSINATURA

IGOR GABRIEL D CARVALHO ORIENTADOR(A) SOCIAL /
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LUIZA HELENA ROMAN
ASSISTENTE SOCIAL /R
GUILHEMAT : \ n

PATRICIA BELENTANI CARVALHO ORIENTADOR(A) SOCIAL ‘

TAIANE PRISCILA MARTINS COORDENADOR(A) J{m v ’MA ;oXLA )@
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