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Anexo Il |

RELATORIO MENSAL DE EXECUCAO DO OBJETO ~ CMI

2025 |
( X ) MENSAL: MES DE REFERENCIA: AGOSTO
( ) ANUAL: ANO DE REFERENCIA:
() FINAL DE PARCERIA
Proc. Adm n2 506/2025 — CMI Secretaria: SMASC

OSC: ASSOCIAGAO DOS DEFICIENTES VISUAIS DE FERNANDOPOLIS — ADVF

Titulo do Projeto/Atividade/Servigo: Viver Mais e Melhor

Termo de fomento n2 05/2024 FMI

Periodo de vigéncia da parceria: 12 MESES

Periodo de aplicagdao da prestagdo de contas: 01 de AGOSTO/2025 a 31 de AGOSTO/2025

Valor Repassado: R$35.000,00 MUNICIPAL

DESCRICAO DO OBJETO DA PARCERIA |

O Projeto Viver Mais e Melhor tem como objetivo promover a preven%o ao isolamento social, a

depressdo e estimular a sailde motora e cognitiva de idosos com deficiéncia. Por meio de

atividades regulares e integradas, o projeto busca melhorar a qualidade de vida desses idosos,
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garantindo suporte emocional e fisico, além de fomentar a inclusdo social, contribuindo para um

envelhecimento mais ativo e saudavel.

AGOES/ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PERIODO PARA O CUMW’RIMENTO DO OBIETO

Trabalho Técnico-Operativo:

Acolhidas: As acolhidas sdo realizadas pela equipe técnica conforme demanda, para novos

usudrios, ocorrendo no inicio dos atendimentos. Ndo houveram acolhidas no més de referéncia.
|

Prontudrios: Sdo abertos novos prontudrios e alimentadas informagdes nos prontudrios dos

usuarios ja atendidos, conforme as necessidades identificadas.

Relatérios: Foi elaborado relatério institucional referente as agdes do 1més, em atendimento a
parceria com o municipio de Fernanddpolis e aos 6rgados de fiscaliza;éb, para fins de prestagao

de contas. ‘

Reunido de Equipe: Realizou-se uma reunido mensal com a equipe téc¢nica para alinhamento,
planejamento das atividades e avaliacdo da qualidade e efetividade do servigo prestado,
|

conforme os objetivos do plano de trabalho. ATA em anexo.

Capacitacgdo: Esclarecimento sobre a prestacdo de contas de Fernanddépolis

Data: 22/08/2025
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Local: Pago Municipal de Fernandépolis
Carga horéria: 02 horas

Participantes: Assistente Social

Trabalho com o usudrio: Atividades de tecnologia e estimulacio cognitiva

Data da execugdo da atividade: 01, 04, 08, 11, 15, 18, 22, 25 e 29 de agosto de 2025

Desenvolvimento das atividades: As atividades do més de agosto forar'-n realizadas com o uso
do tablet disponibilizado pelo projeto, utilizando o aplicativo Audio Gal'ne Hub, que reldne

diversos jogos acessiveis para pessoas com deficiéncia visual, base-ado| exclusivamente em

comandos sonoros. Durante os atendimentos, o orientador social apre!e;entou e auxiliou os

participantes na navegac3o auditiva dos jogos, entre eles Memoria So7|iora, Arremesso de
Dardos e Caga-Niquel. As atividades estimularam habilidades como atencdo, memoria,
percep¢do sonora e coordenagdo motora, a0 mesmo tempo em que pJ‘oporcionaram momentos
de desafio, diversdo e socializac3o. |

|
Além das aulas com temas especificos, o orientador manteve o suportei continuo no universo da
tecnologia, esclarecendo duvidas diversas, ajudando na configuragao dfe tvs celulares, tablets e
outros dispositivos eletrdnicos, orientando os idosos quanto ao uso seguro e funcional desses

dispositivos. Esse atendimento personalizado contribuiu para que os usudrios se sentissem mais

confiantes e independentes no uso da tecnologia em seu dia a dia.

N2 de participantes: 16 |
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Trabalho com o usudrio: Atividades lidicas

Data da execucdo da atividade: 01, 04, 08, 11, 15, 18, 22, 25 e 29 de a|gosto de 2025

Desenvolvimento da atividade: Foram realizadas visitas domiciliares aos idosos, com o objetivo

de acompanhar seu desenvolvimento e garantir o acesso as atividadesipropostas. Durante essas

visitas, destacaram-se as seguintes atividades desenvolvidas:

Atividade Musical: Foram utilizadas musicas selecionadas de acordo com a preferéncia dos
|

idosos, que participaram ouvindo, cantando ou acompanhando com p:ilmas e percussdes

simples. A musica despertou memdrias afetivas, promoveu relaxamento, expressao emocional e
o 3 | -
contribuiu para o bem-estar geral. Em alguns casos, os usuarios cantaram musicas de sua

juventude, criando um ambiente afetuoso e nostalgico. ‘

Atividade de coordenagdo motora: Durante o atendimento, foi realizada uma sequéncia de
|
exercicios manuais voltados a mobilidade e coordenag¢do motora das n-’[:ios. Os movimentos

incluiram abrir e fechar as maos de forma ritmica, virar as palmas para cima e para baixo

alternadamente, e elevar e abaixar as m3os acompanhando o comando verbal do orientador.
Atividade de Dominé: Foi realizada a prética do jogo de dominé adapta*do, individualmente e
em dupla com o orientador social e familiares. A atividade estimulou o faciocinio légico, a
memoria, a atengdo e a interag3o social, além de favorecer a descontrailn;éo e a competicdo
saudavel. O jogo também contribuiu para a autoestima dos idosos, valorizando suas habilidades
e promovendo momentos de lazer e divers3o. ‘

N2 de participantes: 16
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Trabalho com o usuario: Acdo em conjunto com a rede:

Data: 04/08/2025 e 20/08/2025

Atividade: Roda de conversa no Centro-dia do Idoso e no CRAS 02 — M
Execugdo: Foi realizada uma roda de conversa no Centro-dia do Idoso
com a ADVF, onde o tema central foram musicas e memarias. Durante
participantes puderam compartilhar lembrangas associadas a cangdes

cantar juntos e trocar experiéncias, fortalecendo o vinculo entre o gru

memoria afetiva de cada um. |

Usicas e memorias

e no CRAS 02 em conjunto
|0 encontro, 0s

marcantes de suas vidas,

po e valorizando a

Objetivo: Estimular a memaria, promover a convivéncia e a socializagﬁo por meio da musica,

resgatando histérias pessoais e coletivas, além de proporcionar um momento de lazer e bem-

estar.
N2 participantes: 12

Trabalho com o usuario: Outras Atividades:

Data: 25/08/2025

Atividade executada: Atendimento remoto de tecnologia assistiva par
duvidas. Foi realizado um atendimento remoto com a usuaria, via vide
orientacdes relacionadas ao uso de tecnologia. Durante a sessao, fora
especificas sobre o funcionamento de do celular, com explicagdes pas
seu ritmo de aprendizado. O atendimento permitiu resolver questées
para otimizar o uso do dispositivo, garantindo maior autonomia e segt
N2 participantes: 01

Data:19/08/2025

Atividade executada: Foi realizado o acompanhamento de um usuari

a esclarecimento de
ochamada, para

m esclarecidas duvidas

S0 a passo adaptadas ao
imediatas e oferecer dicas

Jranca digital.

y até o laboratério,

RUA SAO PAULO, 2274 — CENTRO — FERNANDOPOLIS/SP — CEP:
& 17 3463-3006 | WHATSAPP 17 98802-6962
adv.fernandopolis@hotmail.com

www.advf.com.br

15603-084




e ASSOCIAGAO DOS DEFICIENTES
v *<*  VISUAIS DE FERNANDOPOLIS - A.D.V.F.
“**oc,% *ﬁ\oc“”s CNPJ: 04.229.694/0001-94
% &
%ﬁ%w‘-‘"ﬁ&

garantindo suporte no deslocamento e na realizagdo da coleta de sangue. A equipe prestou
auxilio desde a chegada, organizagdo dos documentos necessarios, até o retorno Seguro ao
domicilio. A agdo buscou assegurar que o usudrio tivesse acesso ao servico de saude de forma
tranquila, acolhedora e sem barreiras, respeitando suas limitagdes fisicas.

N2 participantes: 01
Data:13/08/2025
Atividade executada: A equipe participou da comemoracdo do aniversario de um dos usuérios,
realizada em sua residéncia, com a presenca de familiares e outros participantes do projeto. O

encontro foi marcado por momentos de integragdo, musica, conversas e partilha de alimentos,

fortalecendo os vinculos entre a equipe, o usuério, a familia e a comunidade. A atividade

valorizou o idoso como protagonista de sua histdria e reforgou sua importancia dentro do
|
grupo.

N2 participantes: 10

ALCANCE ATINGIDO NO PERIODO

CUMPRIMENTO ~
OBJETIVOS ESPECIFICOS METAS MEIO DE VERIFICACAO
DA META

1- Prevenir o isolamento Atender no minimo 15 —Réslatério
social e a depressao entre idosos por més d —Rilagistro de participacdo
idosos com deficiéncia —Fl.%:tos
2- Estimular a capacidade 100% dos idosos -Relatério
cognitiva e motora dos participando das v -Registro de participagao
idosos atividades de -Fotos
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estimulagdo cognitiva e

motora

-Relatério

refletir as necessidades

atuais dos usuarios

3- Promover a inclusdo Atender no minimo
digital e o acesso a 75% dos idosos nas v —Rilagistro de participagdo
tecnologia para os idosos atividades de -Fotos

tecnologia
4- Manter todos os Planos | Revisar e atualizar - Prontuario atualizado
de Atendimento atualizados | 100% dos planos de
a cada semestre para atendimento no v

minimo uma vez por

semestre

1). Considerando que a ADVF atende, em sua maioria, idosos e/ou usudrios com deficiéncia
visual, adotamos a unificagdo da lista de presenga em um Unico regist
implementada com o objetivo de facilitar a participagdo dos atendidos, uma vez que muitos
apresentam dificuldade para assinar a lista e, em alguns casos, ndo conseguem fazé-lo. Essa
decisdo visa garantir acessibilidade e bem-estar aos usuarios, sem con‘lprometer um dos
|
indicadores de frequéncia e o alcance das metas estabelecidas.
2). A ADVF oferece uma programacdo semanal de atividades diversificadas para todos os
usuarios, sem obrigatoriedade de participagao. Cada usuario tem a libtlzrdade de escolher as

atividades que deseja participar, de acordo com seus interesses, preferéncias e necessidades.

*** Consideragdes importantes ***

mensal. Essa medida foi
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Fernandépolis, 12 de setembro de 2025 |

QMQ

Nathalia Fernanda Fontes Lopes M

Responsavel legal pela O C

Luiza Helena Roman GLi{hemat \
Assistente Social CRESS/SP 75016

Técnica responsavel
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ANEXOS

- FOTOS

- RELACAO NOMINAL COM DECLARACAO DE USUARIOS ATEN DIDOS NO M!Es
- LISTA DE PRESENCA |

- LISTA DE PARTICIPACAO DAS ATIVIDADES
- ATA DA REUNIAO
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20/08/2025 -

L T
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~04/08/2025 - RODA DE CONVERSA GRAS 02
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11/08/2025 - V!SITA DOMICILIAR ATIVIDADES LUDICAS
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22/08)2025 - TECNOLOGIA E ESTIMULACAQ COGNITIVA
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ASSOCIACAD DOS DEFICIENTES

ISUAIS DE FERNAND()

CNPJ 04.229.69

ATA DA REUNIAG DO PROJETO “VIVER MAIS E MELHOR” Cvii

Data: 05/08/2025 - AGOSTO

Participantes:

* Coordenadora

« Orientadores Sociais

Equipe técnica

Pauta da reunido

No més de agosto, a equipe da Associagdo dos Deficientes Visuais de Fernan

reuniao mensal do projeto CMI no dia 05, as 09h00, na sede da instituicdo.

A reunido teve inicio com a avaliacdo das atividades realizadas no més de jul
tecnologia assistida com o uso do jogo SenseSpace, atividades Iudicas, rodas

domiciliares e acompanhamentos externos aos usuarios. Foram discutidos os

dificuldades encontradas e as estratégias para aprimorar o atendimento.

Também foi destacada a participacdo dos idosos nas rodas de conversa real

no CRAS Recanto dos Oitis, bem como a visita ac Centro Dia,

projetos, seguida de momento de confraternizacio.

4/0001-94

dopolis (ADVF) realizou

onde foi aprese

, destacando as agoes
e conversa, visitas

zrﬁdas no CRAS Nova Era
ada a ADVF e seus

vancos observados, as

-
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ASSOCIACAO DOS DEFICIENTES VISUAIS DE FERNANDOPOLIS

%, \\ls/ e CNPJ 04.229.694/0001-94

Foram definidos os encaminhamentos para agosto, incluindo a manutenc3o das atividades ja previstas

=

no plano de trabalho, a continuidade dos acompanhamentos domiciliaresEexternos, e o incentive

participacdo dos usuarios nas atividades presenciais na sede, como a rodalde conversa de toda qui

—
1

feira.

8

A coordenagéo reforgou a importancia de manter o atendimento humanizado, a organizacao das ag
€ 0 cumprimento do cronograma, garantindo o foco na prevencao do isolamento social, no

fortalecimento de vinculos e na promogao da autonomia dos idosos atendidos.

Ao final, os participantes reafirmaram o compromisso com a qualidade do §ervico prestado e a execr.rg;éo

das atividades de acordo com o plano de trabalho do projeto.

| NOME | CARGO | ASSINATURA
IGOR GABRIEL D CARVALHO ORIENTADOR(A) SOCIAL

| LUIZA HELENA ROMAN |

ASSISTENTE SOCIAL

| GUILHEMAT

PATRICIA BELENTANI CARVALHO | ORIENTADORIA] SOCIAL

- — e S B 7

| CILA MARTINS COORDENADOR(A oo~ M T J
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