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Anexo Il

RELATORIO MENSAL DE EXECUGAO DO OBJETO|- CMI

2025
( X ) MENSAL: MES DE REFERENCIA: OUTUBRO ,
( ) ANUAL: ANO DE REFERENCIA:
( ) FINAL DE PARCERIA
Proc. Adm n2 506/2025 - CMI Secretaria: SMASC

OSC: ASSOCIACAO DOS DEFICIENTES VISUAIS DE FERNAND@POLI? — ADVF

Titulo do Projeto/Atividade/Servico: Viver Mais e Melhor

Termo de fomento n2 05/2024 FMI

Periodo de vigéncia da parceria: 12 MESES

Periodo de apli'cagﬁo da prestagdo de contas: 01 de outubro/2025 a 31 de outubro/2025

Valor Repassado: R$35.000,00 MUNICIPAL _ '

DESCRICAO DO OBJETO DA PARCERIA |
O Projeto Vivér Mais e Melhor tem como objetivo promover a prevenc¢ado ao isolamento social, a
depressdo e estimular a saide motora e cognitiva de idosos com deficiéncia. Por meio de
atividades regulares e integradas, o projeto busca melhorar a qualidadle de vida desses idosos,

garantindo suporte emocional e fisico, além de fomentar a inclusdo social, contribuindo para um

envelhecimento mais ativo e saudavel.

AGCOES/ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO PERIODO PARA O CUI\?PRIMENTO DO OBIJETO

FONES: 17 3463-3006 / 17 99622-9396 — (Wh Itsapp)
E-mails: adv.fernandopolis@hotmail.com — Site: www.agvf.com.br

RUA SAO PAULO, 2274 — COESTER - FERNANDOF’OLIS/SIT — CEP: 15603-084
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Trabalho Técnico-Operafivo: |

Acolhidas: As acolhidas sdo realizadas pela equipe técnica conforme Qemanda, para novos

usuarios, ocorrendo no inicio dos atendimentos. Ndo houveram acolhidas no més de referéncia.

Prontudrios: S3o abertos novos prontudrios e alimentadas informacdes nos prontudrios dos

usudrios ja atendidos, conforme as necessidades identificadas.

Relatérios: Foi elaborado relatério institucional referente as agcdes do més, em atendimento a

parceria com o municipio de Fernanddpolis e aos 6rgdos de fiscalizagdo, para fins de prestagdo

de contas.

Reunido de Equnpe Realizou-se uma reunido mensal com a equipe técnica para alinhamento,
planejamento das atividades e avaliagdo da qualidade e efetividade do servigo prestado,

conforme os ObjetIVOS do plano de trabalho. ATA em anexo.

Capacitagdo:

Data: Conclusdo em 23 de outubro de 2025

Capacitacdo: “Planejamento e Organizagdo Pessoal no Trabalho” g
Local: Escola Virtual do Governo — EVG - ENAP

Carga hordria: 20 HORAS

Participantes: Assistente Social

Trabalho com o usudrio: Atividades de tecnologia e estimulacdo coTnitiva

Data da execu;;ﬁo da atividade: 03, 06, 10, 13, 17, 20, 24, 27 e 31 de gutubro de 2025
Desenvolvimento das atividades: As atividades de outubro foram desenvolvidas com o jogo

Audio Wizards, um recurso acessivel que combina sons, reflexos e raciocinio répido. Os usuarios

FONES: 17 3463-3006 / 17 99622-9396 — (Whatsapp)
E-mails: adv.fernandopolis@hotmail.com — Site: www.advf.com.br
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!
participaram de'batalhas interativas em que precisaram identificar sons especificos e reagir
corretamente para avangar no jogo. A proposta promoveu a percep¢do auditiva, a memdria de

curto prazo e a tomada de decisdo em tempo real.

O orientador também aproveitou o més para oferecer suporte em recursos de seguranca digital,
explicando sobre golpes virtuais e como os idosos podem se proteger|ao usar celulares e

aplicativos de banco ou mensagens.

Ne de participantes: 15

Trabalho com o usuario: Atividades ludicas

Data da execucdo da atividade: 03, 06, 10, 13, 17, 20, 24, 27 e 31 de outubro de 2025
|

Desenvolvimento da atividade: Foram realizadas visitas domiciliares aos idosos, com o objetivo
de acompanhar seu desenvolvimento e garantir o acesso as atividade§ propostas. Durante essas

visitas, destacaram-se as seguintes agbes desenvolvidas:

Atividade Musical:

Foram utilizadas musicas selecionadas de acordo com a preferéncia dbs idosos, que
participaram ouvindo, cantando ou acompanhando com palmas e pencuss:c")es simples. A musica
despertou memdrias afetivas, promoveu relaxamento, expressdo emc?cional e contribuiu para o

bem-estar geral. Em alguns casos, os usudrios cantaram musicas de sua juventude, criando um

ambiente afetuoso e nostalgico.

Atividade de Coordenagao Motora:
Foi realizada uma sequéncia de exercicios manuais voltados a mobilidade e coordenagdao motora

das mdos. Os movimentos incluiram abrir e fechar as m3os de forma ritmica, virar as palmas

FONES: 17 3463-3006 / 17 99622-9396 — (Whatsapp)
E-mails: adv.fernandopolis@hotmail.com — Site: www.advf.com.br
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para cima e para baixo alternadamente, e elevar e abdixar as maos acomﬁanhando o comando
verbal do orientador. Também foram utilizados copos descartaveis para estimular a

coordenagdo motora fina e a atengdo ao movimento.

Atividade de Leitura de Livro: '

Durante as visitas, foram realizadas leituras de trechos de livros escollhidos conforme o interesse
dos idosos. A leitura teve como objetivo estimular a atengdo, a memdria, a linguagem e

promover momentos de imaginagdo e troca afetiva. Muitos idosos djmonstraram interesse em

is, o que favoreceu

comentar passagens lidas, relacionando-as com suas vivéncias pesso

didlogos significativos e fortalecimento de vinculos. e

N2 de participantes: 15

ALCANCE ATINGIDO NO PERIODO |

CUMPRIMENTO

OBJETIVOS ESPECIFICOS METAS MEIO DE VERIFICACAO
DA META
1- Prevenir o isolamento Atender no minimo 15 Relatério
social e a aepreSSEO entre idosos por més 4 Registro de participagdo
idosos com deficiéncia ) -Fotos
2- Estimular a capacidade 100% dos idosos : -i}elatério
cognitiva e motora dos participando das _ Regisiro de participagdo
idosos atividades de ¥ ~Fotos
estimulacdo cognitiva e
motora
3- Promover a inclusdo Atender no minimo l-Relatério
digital e o acesso a 75% dos idosos nas ‘ v —Registr'o de participagdo
tecnologia para os idosos -Fotos

FONES: 17 3463-3006 / 17 99622-9396 — (Whatsapp)
E-mails: adv.fernandopolis@hotmail.com — Site: www.advf.com.br
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atividades de

tecnologia

Prontuario atualizado

4- Manter todos os Planos Revisar e atualizar

de Atendimento atualizados | 100% dos planos de

a cada semestre para atendimento no v
refletir as necessidades minimo uma vez por
|

atuais dos usuarios semestre |

*** Consideracdes importantes ***

1). Considerando que a AD\(F atende, em sua maioria, idosos e/ou usudrios com deficiéncia visual,
adotamos a unificacdo da lista de presenga em um Unico registro mensal. Essa medida foi
implementada com o objetivo de facilitar a partic.ipagﬁo dos atendidos, uma vez que muitos
apresentam dificuldade para assinar a lista e, em alguns casos, nao cons.egugm fazé-lo. Essa decisdo
visa garantir acessibilidade e bem-estar aos usuarios, ser.n comprometer um dos indicadores de
frequéncia e o alcance das metas estabelecidas.
2). A ADVF oferece uma programagao semanal de atividades diversificadas para todos os usuarios,

sem obrigatoriedade de participagdo. Cada usuario tem a liberdade de|escolher as atividades que

deseja participar, de acordo com seus interesses, preferéncias e necessidades.

FONES: 17 34633006 / 17 99622-9396 — (Whatsapp)
E-mails: adv.fernandopolis@hotmail.com — Site: www.advf.com.br
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Fernanddpolis, 10 de novembro de 2025

) |

NATHALIA FERNANDA FONTES PES MAFRA

PRESIDENTE DA OS

AOWQ

LUIZA HEL A ROMAN G WHEMAT

ASSIST 1AL CRESSISP 5016
CNI RESPONSAVEL
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ANEXOS

- FOTOS

- RELACAO NOMINAL COM DECLARACAO DE USUARIOS ATENDIDOS NO Mu?s !
- LISTA DE PRESENGA

- LISTA DE PARTICIPAGAO DAS ATIVIDADES
- ATA DA REUNIAO

FONES: 17 3463-3006 / 17 99622-9396 — (Whatsapp)
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