NUCLEO ESPIRITA "DR. ADOLFO BEZERRA DE MENEZES'

PLANO DE TRABALHO
EIXO: 1 Promover atividades/acdes que possam fomentar e ampliar o acesso das criancas e

adolescentes a cultura, a arte, a saude, a educacao, ao esporte, ao lazer e ao brincar, a

ciéncia e a tecnologia, criando oportunidades de desenvolvimento inteqgral

LINHA DE ATUACAOQ: Propostas voltadas a reduzir o isolamento social em criancas e
adolescentes gue tenham pouco acesso a oportunidades de interacdo social além da
escola. As propostas devem prever atividades culturais, e/ou desportivas e/ou de lazer,
visando estimular a autoestima e a autoconfianca, e a fornecer um senso de propésito e
realizacdo. Essas atividades também devem promover a salde e o bem-estar geral.

META QUANTITATIVA: 40 VALOR: R$ 50.000,00

1) IDENTIFICACAO
Nome: Nucleo Espirita Dr. Adolfo Bezerra de Menezes
Endereco: Rua Manoel Leite de Araujo n° 279
Bairro: Parque Paulistano CEP: 15.612-234
Telefone: (17) 99762-0401
Municipio: Fernandopolis

Email: nebezerrademenezes@gmail.com

Site: www.nucleobezerrademenezes.com.br

CNPJ: 01.912.117/0001-04

1)) REPRESENTANTE LEGAL

Nome: Antonio Carlos de Menezes Franca

Cargo: Presidente

RG: 9.925.206-5 CPF: 053214328/05
Data da Ata: 04/12/2023

Data do inicio do mandato: 04/12/2023

Data do término do mandato: 03/12/2026
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) RESPONSABEL PELA ELABORACAO DO PLANO DE TRABALHO

Nome: Luana Rilko Goncalves
Formacéao Profissional: Psicologa
RG: 48.274.315-3 CPF: 411.549.588/09

IV) BREVE APRESENTACAO E HISTORIA DA OSC

O Ndcleo Espirita Dr. Adolfo Bezerra de Menezes é uma Organizagdo da Sociedade Civil —
OSC, sem fins lucrativos; realiza atividades de defesas de direitos sociais. A instituicdo tem como
objetivo primordial promover acdes e prestar servigcos da area de assisténcia social & criangas,
adolescentes e familias em situacéo de vulnerabilidade social decorrente da pobreza, na perspectiva
da autonomia e exercicio da cidadania.

O Nucleo foi fundado em 2 de dezembro de 1996, com o objetivo de criar e manter servigcos
voltados ao atendimento das necessidades basicas da populacéo de baixa renda, diante da pobreza
e da auséncia de acdes e equipamentos da rede publica e privada na area social. As primeiras
acoes, de carater assistencial e emergencial, ocorreram em 1997, com atendimentos semanais as
familias. Em 1998, o Nucleo passou a atuar no ambito da Politica de Assisténcia Social, por meio de
parcerias com o Poder Publico, o que permitiu a implantagdo de um trabalho social focado em 30
criancas e adolescentes de ambos os sexos, com idades entre 6 e 16 anos, chegando a atender até
120 ao longo desse periodo. Atualmente, a instituicdo atende criancas e adolescentes de 6 a 15
anos, juntamente com suas familias, sendo que grande parte desse publico esta em situacdo de
vulnerabilidade social, decorrente da pobreza e de situa¢des de risco e fragilidade de vinculos. Ao
longo dos anos, o Nucleo aprimorou sua infraestrutura, contando com o apoio de pessoas da
sociedade civil e com parcerias com o Poder Publico. Hoje, a instituicdo dispde de salas para
atividades, saldo para palestras, ambientes recreativos e outros espacos, além de equipamentos
como televisdo, caixa de som, mesas, cadeiras e veiculo, o que possibilita melhores condi¢bes de
atendimento e a oferta de servigos mais qualificados.

Ha varios anos, a OSC mantém parcerias consolidadas com o Poder Publico para a execucao
do Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV), no ambito da Protecao Social
Basica, conforme definido na Tipificacdo Nacional de Servigos Socioassistenciais (2009), atendendo

criancas e adolescentes na faixa etaria de 6 a 15 anos. A atual parceria com o Poder Publico é
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formalizada por meio do Termo de Colaborag&o n® 04/2025 — Processo Administrativo n°® 0177/2025.
Além disso, a instituicdo possui uma longa trajetéria de parcerias com o Conselho Municipal dos
Direitos da Crianca e do Adolescente (CMDCA), tendo executado diversos projetos ao longo dos
anos. Entre eles, destacam-se dois iniciados em 2022 e concluidos em dezembro de 2024:

e 0 Termo de Fomento n°® 04/2022 — Proc. Adm. n® 9968/2022, voltado a ac¢des de cuidado e

atendimento a sallde mental;

¢ e 0 Termo de Fomento n° 05/2022 — Proc. Adm. n® 11143/2022, direcionado ao incentivo a

prética esportiva.
Atualmente, a OSC mantém duas parcerias em execugao:

e O presente projeto, para o qual se solicita a prorrogacao, vinculado ao Eixo 1 — “Promover
atividades e ac¢des que fomentem e ampliem o acesso de criancas e adolescentes a cul-
tura, a arte, a saude, a educacdao, ao esporte, ao lazer e ao brincar, a ciéncia e a tecnolo-
gia, criando oportunidades de desenvolvimento integral’;

e Outro projeto vinculado ao Eixo 6, com foco em ag¢6es de prevencéo ao uso de drogas.

O Ndcleo possui uma trajetdria consolidada na implementacdo de projetos voltados para
criancas e adolescentes, com énfase no desenvolvimento integral e na promocao de direitos. Desde
sua fundagdo, a organizagdo tem se dedicado a criar diversas iniciativas que atendem as
necessidades especificas desse publico, especialmente em contextos de vulnerabilidade social.
Assim, tem contribuido de maneira significativa para a constru¢do de um futuro mais promissor para
criancas e adolescentes em situacdo de risco, proporcionando oportunidades de aprendizado,
expressdo e desenvolvimento social. Isso é especialmente relevante em um territorio carente de

atividades sociais que favorecam seu desenvolvimento integral.

V) OBJETO DA PARCERIA

Eixo de atuacéo: PROMO(;AO DOS DIREITOS DE CRIANCAS E ADOLESCENTES Eixo 01 -
Promover atividades/acbes que possam fomentar e ampliar o acesso das criancas e adolescentes a
cultura, a arte, a saude, a educacao, ao esporte, ao lazer e ao brincar, a ciéncia e a tecnologia, criando

oportunidades de desenvolvimento integral;
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a). Propostas voltadas a reduzir o isolamento social em criancas e adolescentes que tenham pouco
acesso a oportunidades de interacado social além da escola. As propostas devem prever atividades
culturais, e/ou desportivas e/ou de lazer, visando estimular a autoestima e a autoconfianga, e a fornecer
um senso de propdsito e realizacdo. Essas atividades também devem promover a saude e o bem-estar
geral.

A familiaridade que a instituicdo possui com o eixo "1" é devido a escassez de espagos publicos no
territério de atuacdo que oferecam atividades como jogos, recreacdo, esporte e arte para criancas e
adolescentes; onde ha anos, esta Organizacdo da Sociedade Civil € quem tem se empenhado em
proporcionar atividades sociais que promovam o desenvolvimento integral desse publico. Além disso, a
regiao enfrenta diversas vulnerabilidades familiares e sociais, tornando atividades qualificadas essenciais
para afastar as criangas e adolescentes, ainda que temporariamente, desses fatores de risco, e para
direciona-los a um caminho mais positivo. Nesse contexto, a instituicdo, que ja realiza a¢des de politicas
publicas voltadas para criancas e adolescentes em situagfes de vulnerabilidade, demonstra sua

capacidade, em parceria com o CMDCA, de implementar mais atividades atrativas e prazerosas.

Projeto: “Brincar, Sonhar e Crescer”

O projeto, iniciado no comeco de 2025, continuara a desenvolver atividades de recreacédo, esporte,
arte e jogos intelectuais voltadas a criancas e adolescentes, visando reduzir o isolamento social daqueles
gue tém pouco acesso a oportunidades de interacdo além da escola. A proposta busca estimular a
autoestima e a autoconfianca, além de proporcionar um senso de propésito e realizacdo. Essas

atividades também contribuem para a promocéo da saude e do bem-estar geral.

Para o proximo periodo de vigéncia, permanecerdo sendo ofertadas quatro oficinas estruturadas,
que dardo continuidade ao trabalho ja desenvolvido e seguirdo promovendo espacos de convivéncia,

aprendizagem e expressao, fortalecendo as habilidades pessoais e sociais dos participantes:

* Oficina de Recreacéo;
* Oficina de Jogos Intelectuais;
* Oficina Esportiva;

» Oficina de Artes.
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As oficinas continuardo ocorrendo semanalmente, com duracdo média de duas horas cada, man-
tendo o formato ja consolidado ao longo de 2025 e assegurando a continuidade das a¢des que vém

beneficiando os participantes.

Além disso, estd prevista a realizacdo de um passeio em um parque aquatico no décimo segundo

més da parceria, proporcionando um momento de lazer e diverséo ao publico-alvo.

Meta quantitativa a ser alcancada: 40 criancgas e adolescentes de 6 a 15 anos de idade.

Equipe que atuara no Projeto:

Funcéo Formacao Carga Carga Vinculo Exclusivo Salério Total Qual valor a
Horaria Horaria empregaticio para este ser utilizado
Total exclusiva projeto? na parceria?
no Projeto
Coordenadora Psicologia 35hrs 10 hrs CLT ()s (X)n R$ 3.100,00 | R$ 900,00
mensal
Orientador Nivel
Social - Médio 20hrs 6 hrs CLT ()s (x)n | R$1.600,00 | R$ 400,00
Realizar Oficina | Completo mensal
recreativa
Orientador Nivel 20hrs 6hrs
Social — Médio CLT ()s (On | R$1.330,00 | R$ 400,00
Realizar Oficina | Completo mensal
recreativa
Profissional Ensino 40hrs 8hrs CLT ()s (X)n R$2.100,00 R$ 310,00
Equipe de Fundament mensal
apoio al
(cozinheira/faxi
neira)
Professor da Educagéo 4hrs 4hrs Servico de x)s ()n R$ 680,00 R$ 680,00
Oficina Fisica Terceiro
Esportiva
Professor da Nivel 4dhrs 4hrs Servigo de x)s ()n R$ 680,00 R$ 680,00
Oficina de Artes Médio Terceiro
Completo
Professor Nivel 4hrs 4hrs Servigco de x)s ()n R$ 680,00 R$ 680,00
Oficina de Médio Terceiro
Jogos Completo

Ha estagiarios atuando no projeto? (X)ndo ( ) sim:

Ha voluntarios atuando no projeto? (X)ndo ( ) sim:
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1.JUSTIFICATIVA DA PROPOSICAO

As atividades propostas nas &reas de esporte, lazer, artes e jogos que promovem o
desenvolvimento cognitivo, sdo direitos fundamentais essenciais para garantir o desenvolvimento
social. Nesse contexto, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), Lei n® 8.069/90, reforga, em
seu artigo 4°, que 'é dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico
assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos relacionados a vida, a saude, a
alimentacéo, a educacdao, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacao, a cultura, a dignidade, ao respeito,

a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria’.

O Plano Nacional de Promocéao, Protecéo e Defesa do Direito de Criancas e Adolescentes
a Convivéncia Familiar e Comunitéaria (Autor: MDS - CONANDA - CONAS, Brasilia, 2006) ressalta
a importancia do esporte, da recreagéo e da arte como elementos fundamentais para o desenvolvi-
mento integral de criancas e adolescentes. Essas atividades sdo consideradas essenciais para a ex-
pressao, aprendizado e socializagdo. O plano defende a implementagéo de politicas publicas e acdes
especificas que garantam o acesso universal a essas praticas, independentemente da condi¢cdo soci-

oecondmica dos individuos.

O Plano Nacional de Promocdao, Protecdo e Defesa do Direito de Criancas e Adolescentes
a Convivéncia Familiar e Comunitaria enfatiza que “os espacos publicos frequentados por criancas
e adolescentes e as instancias de formulacdo de politicas publicas constituem importantes
instrumentos para o exercicio dos direitos de cidadania, sob a perspectiva tanto de incentivar a
criatividade no campo das ciéncias, das artes, da cultura e dos esportes, quanto na formagéo de
liderangas infanto-juvenis.” Também destaca que “As criancas e os adolescentes tém direitos
subjetivos a liberdade, a dignidade, a integridade fisica, psiquica e moral, a educagéo, a saude, a
protecdo no trabalho, a assisténcia social, a cultura, ao lazer, ao desporto, a habitagdo, a um meio
ambiente de qualidade e outros direitos individuais indisponiveis, sociais, difusos e coletivos. E
consequentemente se postam, como credores desses direitos, diante do Estado e da sociedade,
devedores que devem garantir esses direitos. Ndo apenas como atendimento de necessidades,
desejos e interesses, mas como Direitos Humanos indivisiveis, como os qualifica a normativa
internacional — como direito a um desenvolvimento humano, econdmico e social. S&o pessoas que
precisam de adultos, de grupos e instituicdes, responsaveis pela promocdo e defesa da sua
participacdo, protecdo, desenvolvimento, sobrevivéncia e, em especial, por seu cuidado”

Projetos voltados para atividades como jogos, esportes, recreacao e arte desempenham um papel

crucial na vida de criancas e adolescentes que residem em regiées com poucas oportunidades. Esses
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programas vao além do entretenimento, oferecendo uma série de beneficios sociais, psicolégicos e
educacionais. Ao participar dessas atividades, eles podem desenvolver habilidades, aprender e
receber reconhecimento, fortalecendo sua autoconfiangca, o que influencia positivamente suas

trajetdrias de vida.

Esses projetos sdo instrumentos poderosos de transformacédo social, promovendo uma infancia
e adolescéncia mais seguras, saudaveis e promissoras para aqueles que, de outra forma, poderiam
ser excluidos das oportunidades de desenvolvimento e crescimento. Além disso, ao oferecer acesso
a atividades de qualidade, eles ajudam a reduzir as desigualdades sociais, proporcionando as criangas
e adolescentes de regides desfavorecidas as mesmas chances que jovens de areas mais privilegia-

das.

Atividades recreativas oferecem um ambiente saudavel e enriquecedor, onde criangas e
adolescentes podem explorar suas habilidades e desenvolver competéncias importantes. A recreacao
promove a criatividade e a imaginacao, seja por meio de brincadeiras livres ou atividades organizadas.
Esse espaco de liberdade e criacdo estimula o pensamento inventivo e flexivel, permitindo que
experimentem diferentes formas de expresséo e explorem o0 mundo ao seu redor. Além disso, o ato
de brincar favorece o autoconhecimento, ajudando-os a lidar de maneira mais saudavel com suas
emocdes e os desafios cotidianos. Nesse contexto, projetos de recreacdo criam oportunidades para
gue as criangas e adolescentes interajam com seus pares de forma descontraida e natural,
aprendendo a compartilhar, colaborar e resolver conflitos de maneira saudavel. Essas interacdes
promovem o desenvolvimento de habilidades sociais, como empatia, comunicagéo, respeito as

diferencas e trabalho em equipe.

Atividades com jogos intelectuais para criangas e adolescentes sdo extremamente valiosas para
0 desenvolvimento cognitivo, emocional e social. Jogos como xadrez, quebra-cabecas, enigmas e
sudoku proporcionam uma maneira divertida e envolvente de estimular o cérebro, enquanto promovem
habilidades essenciais para o crescimento integral. Ao participar desses jogos, 0s jovens aprendem a
enfrentar desafios, lidar com frustracdes e aceitar derrotas, desenvolvendo a capacidade de tentar,
errar e recomecar. Esse processo fortalece a resiliéncia, uma caracteristica fundamental para superar
os obstaculos da vida. Além disso, a sensacao de realizacdo ao resolver um problema complexo ou
vencer uma partida contribui para o fortalecimento da autoestima e da autoconfianca. Os jogos
intelectuais também incentivam interacbes sociais positivas. Em ambientes competitivos ou

colaborativos, como torneios de xadrez ou jogos em equipe, criancas e adolescentes aprendem a
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respeitar regras, reconhecer o valor das habilidades alheias e cultivar o espirito esportivo, aprimorando

a comunicagdo, a empatia e a cooperagao.

Projetos esportivos voltados para criancas e adolescentes desempenham um papel essencial no
desenvolvimento fisico, social e emocional, além de incentivarem habitos saudaveis e um estilo de
vida ativo. A pratica regular de esportes proporciona inUmeros beneficios para o crescimento integral,
contribuindo tanto para o fortalecimento do corpo quanto para o amadurecimento psicolégico. A
participacdo em esportes coletivos é uma excelente oportunidade para promover a interagédo social,
onde criancas e adolescentes aprendem a trabalhar em equipe, valorizar o esfor¢co conjunto e lidar
com diferentes personalidades. Essas vivéncias favorecem o desenvolvimento de habilidades como
comunicacgdo, cooperacgado, respeito matuo e resolucdo de conflitos. Em sintese, projetos esportivos
sdo fundamentais para promover um estilo de vida saudavel, aprimorar competéncias sociais e
emocionais, e preparar 0s jovens para se tornarem adultos mais equilibrados, autoconfiantes e
resilientes. O esporte, portanto, € uma poderosa ferramenta de educagéo, incluséo e transformacao

social.

A arte estimula a imaginacdo e a criatividade, competéncias cruciais para a resolugdo de
problemas e para a inovacgéo. Ela oferece a criancas e adolescentes uma forma Unica de expressao,
muitas vezes inacessivel por meio das palavras, permitindo-lhes explorar emocdes, medos e desejos
profundos. Esse processo facilita o enfrentamento de situacdes desafiadoras, promovendo o bem-
estar emocional e a saltde mental. Além disso, a arte, fruto do trabalho humano e historicamente
moldada pelas culturas, permite ao individuo tomar consciéncia de sua propria existéncia, tanto em
sua dimenséo pessoal quanto coletiva, estabelecendo pontes entre diferentes culturas e formas de
conhecimento. Assim, a arte se revela como um instrumento vital de humanizacdo e transformacgéo

social.

Segundo Howard Gardner, renomado psicologo cognitivo e educacional da Universidade de
Harvard, conhecido por sua teoria das inteligéncias multiplas, a educacao deve transcender o ensino
académico tradicional. Projetos que integram arte, esportes e outras abordagens dindmicas séo
fundamentais para o desenvolvimento de diversas formas de inteligéncia, como a interpessoal e a
intrapessoal, que sao essenciais para a formacao integral do individuo (2018). Complementando essa
perspectiva, Mihaly Csikszentmihalyi, psicélogo hingaro-americano, famoso por seu conceito de “fluxo”,

argumenta que atividades recreativas, como esportes e artes, proporcionam experiéncias que
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permitem as criancas e adolescentes alcancar estados de concentragcdo e satisfacdo, contribuindo

assim para o desenvolvimento de habilidades e competéncias emocionais.

Nesse contexto, é fundamental destacar que o Nucleo Espirita Dr. Adolfo Bezerra de Menezes
esta situado em uma é&rea periférica do municipio de Fernanddpolis, onde h4 uma escassez de
espacos publicos que oferegcam atividades prazerosas e qualificadas para criancas e adolescentes.
Assim, esta Organizagéo da Sociedade Civil se torna o Unico local na regido capaz de proporcionar
atividades sociais que favorecam o desenvolvimento integral desse publico. Além disso, o territério
apresenta diversos fatores de risco, como violéncia, uso de drogas e outras vulnerabilidades, que
podem impactar negativamente o futuro dessas criancas e adolescentes. Nesse cenério, destaca-se
uma significativa presencga de criancas e adolescentes em situagdo de vulnerabilidade social e/ou

risco, considerados como publico prioritario para as agdes desenvolvidas pelo Nucleo.

Diante do exposto, a execucao deste projeto reveste-se de grande relevancia, servindo como um
suporte essencial para o desenvolvimento integral e o bem-estar de criangas e adolescentes. Ele
contribui significativamente para o aprimoramento de suas habilidades, promove intera¢des sociais

saudaveis e proporciona as bases necessarias para a realizagdo de metas futuras.

2.0BJETIVOS/RESULTADOS ESPERADOS e METAS
Objetivo Geral:

Fomentar o desenvolvimento integral fisico, mental, social e criativo de criancas e
adolescentes por meio de atividades que integram esporte, arte, recreacao e jogos intelectuais,
com o objetivo de melhorar a qualidade de vida, fortalecer habilidades sociais e cognitivas, estimular

a autoestima e a autoconfianca, além de promover o bem-estar.

Objetivo Especifico

OBJETIVOS METAS INDICADOR MEIO DE RESULTADOS

ESPECIFICOS VERIFICACAO ESPERADOS
Promover a interacdo | 80% de -Frequéncia nas | -Registro de - Estilo de vida
social, estimular a | participacao do atividades; frequéncia e mais saudavel,
criatividade e | publico alvo nas -Quantidade de | andlise da além de
desenvolver Oficinas de atividades guantidade de relacionamentos
habilidades motoras | Recreacéo realizadas; criancas e fortalecidos e
por meio de -Participacdo do | adolescentes habilidades
atividades lidicas publico prioritario; participantes; sociais
gue  proporcionem - Satisfacdo do | -Numero de aprimoradas;

9
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momentos de alegria
e descontracao,
contribuindo para o

publico alvo;
-Estratégias
metodolégicas e

criancas e
adolescentes
inseridas nas

- Aumento da
capacidade de

fortalecimento da - Alcance dos acOes do projeto autoexpressao e
autoestima e a resultados. em execucao; inovacao,
promocdo do bem- -Andlise dos promovendo,
estar dos registros da agéo | assim, o
participantes. (fotos, lista de desenvolvimento
presenca, cognitivo;
relatorios);
dificuldades ativa do publico,
apresentadas garantindo
durante a melhoria nas
realizagao da interacdes.
acao;
-Avaliacéo
semestral com a
realizacéo de
pesquisa para
verificagcdo de
grau de
satisfacdo e para
verificar o impacto
da acao ofertada
na vida do publico
alvo.
Promover o | 80% de | - Frequéncia nas | -Registro de - Aumento na|
desenvolvimento participacéo do | atividades; freggénciae autoconfianca ao|
cognitivo, plblico alvo nas | “Quantidade de | analise da enfrentarem
estimulando o | oficinas de jogos at|V|.dades. ql,_lantldade de desafios e
o . realizadas; criangas e
ra.cpc.|n|o logico, a -Participacéo do | adolescentes supe}rarem
criatividade e a publico prioritario; participantes; obstaculos
resolucéo de - Satisfagdo do | -NUmero de apresentados
problemas, ao publico alvo; criangas e pelos jogos,
mesmo tempo em -Estratégias adolescentes sentindo-se mais
que se fomenta a metodoldgicas e inseridas nas seguros em suas
. ~ . - Alcance dos | acdes do projeto .
interacdo social, ~ habilidades.
7 resultados. em execucao;
contribuindo para a -Anélise dos _
formacao de registros da acdo | _ Maior
habilidades (fotos, lista de capaqdade em
essenciais para o0 presenca, respeitar  regras,
desenvolvimento relatorios); aceitar vitorias e
integral. -I_d-entifica(;éo de derrotas e
dificuldades colaborar com os
apresentadas outros,
durante a
realizac&o da desghvolvendo
acao; habilidades
-Avaliacdo essenciais para a
semestral com a | convivéncia
realizac&o de | social.
pesquisa para

10
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verificagéo de
grau de satisfacéo
e para verificar o
impacto da agéo
ofertada na vida
do publico alvo.

Estimular o]
desenvolvimento

fisico, social e
emocional de
criangas e
adolescentes, além
de estimular a pratica
de atividades fisicas
e cultivar valores que
contribuam para a

80% de participacéo
do publico alvo nas
oficinas esportiva.

- Frequéncia nas
atividades;
-Quantidade de
atividades
realizadas;
-Participacéo do
publico prioritario;

- Satisfacdo do
publico alvo;
-Estratégias
metodolégicas e

-Registro de
frequéncia e
andlise da
guantidade de
criangas e
adolescentes
participantes;
-Ndmero de
criangas e
adolescentes
inseridas nas

-Adocéo de
habitos saudaveis
no cotidiano,
promovendo a
melhoria do bem-
estar e a elevacéo
da qualidade de
vida;

- Maior interacéo
social, além do

f ~ - Alcance dos | acdes do projeto aumento na|
ormacdo de um .. )

: _ resultados. em execucao; confianga e na
estlo  de  vida -Analise dos autoestima EY
saudavel e para a registros da acdo | medida que
construgdo de (fotos, lista de aprimoram  suas
relacionamentos presenca, habilidades e se
interpessoais relatorios); sentem

o -ldentificacéo de integrados a
positivos. dificuldades sociedade a qual
apresentadas pertencem.
durante a
realizacédo da
acao;
-Avaliacéo
semestral com a
realizagcéo de
pesquisa para
verificagcéo de
grau de
satisfacdo e para
verificar o impacto
da acao ofertada
na vida do publico
alvo.
Estimular a | 80% de participacdo | - Frequéncia nas | - Registro de -Maior
expressdo artistica, | do publico alvo nas | atividades; frequéncia e capacidade  de
promovendo a | oficinas de arte. -Quantidade de | analise da pensar de forma
experimentacdo e a at|V|_dades. qgantldade de criativa e
realizadas; criancas e .
descoberta de novas inovadora em

formas de criacao,
além de apoiar os
participantes no
desenvolvimento de
sua autoestima e
confianga por meio

-Participacdo do
publico prioritario;

- Satisfacdo do
publico alvo;
-Estratégias
metodolégicas e

- Alcance dos

adolescentes
participantes;
-NUmero de
criangas e
adolescentes
inseridas nas
acOes do projeto

suas expressoes
artisticas;

- Aumento da|
autoestima e
fortalecimento da|
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da producdo de
obras de arte e da
valorizagéo do
processo criativo.

resultados.

em execucao;
-Analise dos
registros da acéo
(fotos, lista de

sensacao de
pertencimento,
além do

desenvolvimento

f’erf,;gﬂgg) de  habilidades
-Identificacdo de | diversas;
dificuldades .
apresentadas - Participantes
durante a mais  inspirados
realizacéo da em  explorarem
acdo; sua propria
-Avaliacao criatividade,
semestral com a | icentivando al
realizagcédo de expressdo
pesquisa para | oristica
verificag&o de
grau de satisfagéo
e para verificar o
impacto da acédo
ofertada na vida
do publico alvo.
Oferecer um | 80% de participacdo | -Quantidade de | -Analise da -Maior interacéo
momento de lazer e | do publico alvo no | publico participante | quantidade de social e bem-estar|
descontrac&o, passeio a  ser | NOpasseio, criancas e emocional,
guebrando a rotina e | realizado. —Ffarfumpac_;aq L. 'do ado[e§cente§ promovendo
) publico prioritario; participantes; .
oferecendo alegria, . Satisfagdo  do | -Analise dos também um
entretenimento e publico alvo; registros da agdo | Sentimento de
integracao. -Estratégias (fotos, lista de autovalorizagao;

metodolégicas e
- Alcance
resultados.

dos

presenca,
relatério);
-ldentificac&o de
dificuldades
apresentadas
durante a
realizacédo da
acao;

-Avaliacdo com
realizacéo de
pesquisa para
verificacdo de
grau de
satisfacdo e para
verificar o impacto
da acao ofertada
na vida do publico
alvo.

- Diminuicdo do
isolamento social

por meio da
criagdo de um
ambiente

harmonioso, que
promove uma
maior qualidade
de vida.
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3. CARACTERIZACAO DA POPULACAO A SER ATENDIDA
Beneficiarios:

Os beneficiarios ao projeto serdo criancas e adolescentes de 6 a 15 anos de idade e seus
familiares. Dentre essas criancas e adolescentes, estdo o publico prioritario, sendo eles: em
situacdo de vulnerabilidade social e/ou riscos articulando com as diversas politicas municipais;
erradicados do trabalho infanto-juvenil; vitimas de abuso sexual e/ou exploracdo sexual; em
situacdo de acolhimento institucional; usuéarios de alcool e outras drogas; atendimento direcionado
as familias de criangas e adolescentes em situagdo de risco; criancas e adolescentes com
deficiéncia.

De acordo com o ultimo Censo do IBGE, realizado em 2010, Fernandépolis possuia 64.696
habitantes, dos quais 14.429 eram criancas e adolescentes de 0 a 17 anos, representando 22,3%
da populagéo total. Para 2021, a estimativa do IBGE indicava uma populacdo de 69.680 habitantes,
0 que representa um crescimento aproximado de 7%. Dentro da faixa etéria que sera a respectiva
proposta, h& 3.773 criangas entre 5 e 9 anos, 4.525 entre 10 e 14 anos e 4.939 adolescentes entre
15 e 19 anos (Diagnéstico Social da Crianca e do Adolescente de Fernandopolis - dezembro de
2023).

Conforme o Diagnéstico Social da Crianca e do Adolescente de Fernandépolis
(dezembro de 2023), aprovado pela Resolucdo n° 03, de 15 de abril de 2024 — CMDCA, e publicado
no Diario Oficial do Municipio em 16/04/2024, foram realizadas pesquisas presenciais em escolas
do municipio, envolvendo a participacéo de 1.478 estudantes, com idades entre 4 e 21 anos. Vale
destacar que alguns participantes deixaram de responder determinadas perguntas. O objetivo do
estudo era identificar em quais outras politicas publicas, além da educagéo, os estudantes estdo
inseridos. Para isso, foram feitas perguntas sobre a participagdo em atividades de esporte, cultura

e lazer. A sequir, apresenta-se alguns dos dados obtidos na pesquisa:

* Emrelacgédo as atividades de lazer, os meios eletrénicos foram identificados como a principal
forma de entretenimento. A seguir, estdo os dados sobre as atividades de lazer mais
frequentes entre os respondentes: 244 pessoas utilizam celular/tablet; 236 brincam; 192
ouvem musica; 143 jogam videogame; 114 acessam a internet; 93 leem; 88 assistem TV;

340 saem com amigos; e 28 frequentam shopping centers.
* Quanto as praticas esportivas, das 1.467 respostas coletadas, 894 estudantes (61%)
relataram participar de pelo menos uma modalidade esportiva, enquanto 573 (39%)

informaram que ndo praticam nenhum esporte. Dentre os que praticam, 28,6% se dedicam
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exclusivamente ao futebol. No entanto, ao somar quem respondeu mais de uma modalidade
esportiva, incluindo o futebol, esse indice vai a 36,6%. Portanto, o futebol é a atividade mais
praticada entre os estudantes.

* Voltado as atividades culturais, 988 respondentes, representando 67,2%, relataram n&o
participar de nenhuma atividade.

Com base na pesquisa realizada sobre o Diagnéstico Social da Crianca e do Adolescente
de Fernanddpolis, recomenda-se a realizagdo de um levantamento detalhado das atividades
culturais disponiveis, incluindo quais sédo oferecidas, a quantidade de vagas disponiveis e a
acessibilidade e permanéncia dos participantes nessas atividades. E fundamental considerar os
principios das politicas publicas, como a descentralizagdo e a universalizag&o das politicas sociais.
Portanto, deve-se ampliar e diversificar a oferta de atividades culturais, promovendo a¢des de forma
descentralizada em diversos espacgos e equipamentos da cidade. No que diz respeito as atividades
esportivas, também é recomendavel aumentar o nimero de modalidades e de vagas disponiveis,
além de promover, nas escolas e nos centros esportivos, a conscientiza¢ao sobre a importancia da

pratica esportiva cotidiana para a saude.

A situacdo do acesso de criangas e adolescentes ao esporte, recreacao, jogos e arte no estado
de S&do Paulo é preocupante. Segundo dados do UNICEF, um grande namero desse publico em
guestdo enfrenta barreiras para participar dessas atividades, que sdo essenciais para seu
desenvolvimento social e emocional. A pesquisa realizada pelo UNICEF revelou que
aproximadamente 45% das criangas e adolescentes no Brasil ndo tém acesso a atividades desses
géneros e essa realidade é ainda mais grave em areas com altos indices de vulnerabilidade social.
Os fatores que contribuem para essa falta de acesso incluem a escassez de infraestrutura
adequada, a auséncia de politicas publicas efetivas e a desigualdade socioecondmica. Muitas
criancas e adolescentes sdo afastados de atividades que contribuem para o seu desenvolvimento

integral por falta de recursos financeiros e oportunidades nas comunidades onde vivem.

O Ndcleo tem sua sede e atua no territério de abrangéncia do CRAS IV — Nova Era, localizado
no bairro Parque Paulistano, onde atende criangas e adolescentes tanto desse bairro e bairros
circunvizinhos.

O Diagnéstico Socioassistencial do Municipio de Fernanddpolis — Beneficios Eventuais
(2023) apresenta dados importantes que destacam as vulnerabilidades da populacédo local, muitas
das quais afetam familias com crian¢as e adolescentes, publico-alvo desta organizag&o. Entre os

principais dados, destacam-se:
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« Situacdo Econbmica: De acordo com o CECAD (Brasil, 2022), das 9.182 familias cadastradas

no Cadastro Unico de Fernandopolis, 40% (3.711 familias) vivem em extrema pobreza, 30% (2.719
familias) possuem renda superior a meio salario minimo, 23% (2.099 familias) sdo de baixa renda
e 7% (653 familias) vivem em situacdo de pobreza. Além disso, 76% das familias inscritas no
Cadastro Unico vivem com uma renda de até um salario minimo. Ja 18% tém renda entre um e dois
salarios minimos, enquanto apenas 4% e 2% vivem com rendimentos entre dois a trés salarios
minimos e acima de trés salarios minimos, respectivamente;

» Faixa Etéaria: A maioria dos individuos cadastrados no CadUnico s&o criancgas e adolescentes
de 7 a 15 anos, seguidos por idosos com mais de 65 anos. Em terceiro lugar, encontram-se adultos
entre 25 a 34 anos; em quarto, adultos entre 18 a 24 anos; e, por fim, criancas de 0 a 4 anos;

* Vulnerabilidades Identificadas no CRAS 1V: As principais vulnerabilidades observadas

incluem auséncia ou baixa renda, desemprego, insegurancga alimentar e a falta de acesso a renda
devido a doencas ou condi¢des de salde que impedem o trabalho;

» Auséncia/lnsuficiéncia de Politicas Publicas: Entre os beneficiarios do territério do CRAS

IV, 57% apontaram a auséncia de politicas publicas de trabalho e renda como a principal
deficiéncia. Além disso, 12% destacaram a caréncia de politicas de moradia e habitacdo, 10%
mencionaram a auséncia ou insuficiéncia de iniciativas voltadas ao lazer e esporte, e 9%

mencionaram a inseguranca publica.

Este diagnéstico revela um panorama socioecondmico preocupante que afeta diretamente o
desenvolvimento de diversas familias, em especial as com criancas e adolescentes, demandando

acOes articuladas e politicas publicas eficazes para mitigar essas vulnerabilidades.

A instituicdo estad registrada nos Conselhos Municipais, CMAS (Conselho Municipal de
Assisténcia Social) e CMDCA (Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e Adolescente), atuando
h& anos, em parceria com o Poder Publico, na oferta do Servigo de Convivéncia e Fortalecimento
de Vinculos da Prote¢do Social Basica, conforme a Tipificacdo Nacional de Servigos
Socioassistenciais (2009). Suas atividades sdo pautadas em agbes preventivas e proativas,
utilizando abordagens ludicas que fomentam o desenvolvimento do sentimento de pertencimento,
identidade, socializacdo e convivéncia comunitaria, além de promover o potencial dos participantes
por meio de atividades em grupo. H& anos, a instituicdo mantém parcerias com o CMDCA para a
execucédo de projetos, incluindo dois que estdo em vigor desde 2022 e se encerrardo em dezembro
deste ano. O primeiro projeto foca em ac¢des de cuidado e atendimento a saide mental de criancas
e adolescentes, com o0 objetivo de reduzir casos de depressdo, ansiedade, automutilacdo e

comportamento suicida. O segundo projeto é voltado ao esporte, com oficinas de atividades
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esportivas em geral e oficina de badminton, além da realizacdo de campeonatos e palestras que
incentivam a pratica esportiva e reforgcam sua importancia para a qualidade de vida. Todas as
experiéncias direcionadas ao publico do territorio citado.

O territério onde o Nucleo estd localizado e atua apresenta caracteristicas socioeconémicas
desfavoraveis, com uma alta taxa de desemprego, baixa renda familiar e precariedade nos servigos
publicos. As ruas estdo frequentemente mal conservadas, e muitos edificios e espacos publicos
estdo em estado de abandono. A caréncia de infraestrutura adequada resulta na escassez de areas
e espacos de lazer. Atualmente, faltam locais equipados com playgrounds, quadras esportivas e
areas destinadas a préticas culturais. Além disso, a auséncia de centros comunitarios ou espacos
culturais limita a realizagéo de atividades artisticas e educativas. Essa falta de oportunidades para
atividades voltadas a esses fins culmina no empobrecimento da vivéncia cultural local. Além disso,
a violéncia e a inseguranca na area contribuem para a restricdo da liberdade de circulagdo das
criangas e adolescentes, tornando-o0s mais vulneraveis a situagdes de risco e excluséo social. Sem
alternativas de esporte, lazer, jogos e arte, muitas criangas e adolescentes acabam se envolvendo
em atividades prejudiciais ou perigosas, perpetuando um ciclo de vulnerabilidade.

Em suma, a falta de investimento em infraestrutura e politicas publicas voltadas para o
desenvolvimento de atividades de esporte, lazer, jogos e arte representa uma barreira significativa
para o crescimento e o bem-estar de criancas e adolescentes nesse territorio. A promoc¢ao de agoes
gue visem a inclusédo social e a oferta de oportunidades diversificadas é essencial para transformar

essa realidade e proporcionar um futuro mais promissor para os integrantes da comunidade.

4. METODOLOGIA — OPERACIONALIZACAO

Este projeto, com duracao inicial de 12 meses, sera prorrogado por mais 12 meses, perma-
necendo sob a execugéo do Nucleo Espirita Dr. Adolfo Bezerra de Menezes, no periodo da tarde,
em horarios que ndo coincidem com outras atividades ja ofertadas por esta Organizacdo da Socie-
dade Civil (OSC). O publico-alvo serd composto por 40 criangas e adolescentes com idades entre

6 e 15 anos.

Dentre essas criangas e adolescentes, estdo o publico prioritéario, sendo eles: em situacao de
vulnerabilidade social e/ou riscos articulando com as diversas politicas municipais; erradicados do
trabalho infanto-juvenil; vitimas de abuso sexual e/ou exploracdo sexual; em situacéo de acolhi-
mento institucional; usuarios de &lcool e outras drogas; atendimento direcionado as familias de

criancas e adolescentes em situacao de risco; criancas e adolescentes com deficiéncia.
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Para a execucdo das atividades, os participantes serdo organizados em dois grupos, de modo
a favorecer a organizagdo das a¢bes, 0 acompanhamento individualizado e o melhor aproveita-

mento das atividades propostas.

As oficinas de recreacdo, jogos, esportes e artes continuardo sendo realizadas semanal-
mente, com duracao de duas horas por grupo, garantindo a continuidade das praticas que fortale-
cem o convivio, o aprendizado e o desenvolvimento integral dos participantes. Ao término de cada

oficina, sera ofertado um lanche aos participantes.
A seguir, apresenta-se a descricdo das oficinas que compdem o projeto:

- Oficina de Recreacdo: para promover a interagdo social, estimular a criatividade e

desenvolver habilidades motoras por meio de atividades ludicas que proporcionem momentos de
alegria e descontracdo, contribuindo para o fortalecimento da autoestima e a promoc¢ao do bem-
estar dos participantes. Serdo realizadas diversas din&micas e brincadeiras como: jogos ao ar livre,
sessdes de cinema, teatro de improviso, teatro de fantoches, encenacao de historias, atividades
com massinha de modelar, pintura com guache, desenho, danga, mimicas, piqueniques, leitura de
livros, brincadeiras de faz de conta, danca das cadeiras, pega-pega, atividades com baldes,
bolinhas de gude, entre outras. Como recurso complementar ja adquirido no inicio da execuc¢éo do
projeto, sera mantido o uso do playground durante as oficinas, proporcionando um ambiente de
convivéncia, lazer e estimulo as habilidades motoras das criancas e adolescentes, sempre sob a
supervisdo dos profissionais responsaveis, garantindo seguranca e qualidade nas interagdes. As
oficinas serdo conduzidas por dois profissionais de nivel médio, ja integrantes da equipe da OSC,
0S quais serdo responsaveis pelo planejamento, execucdo e registro das atividades, incluindo
elaboragdo de relatérios, listas de presenca, registros fotograficos e acompanhamento geral do
grupo.

- Oficina_de Jogos: Visa promover o desenvolvimento cognitivo, estimulando o raciocinio

l6gico, a criatividade e a resolugdo de problemas, ao mesmo tempo em que se fomenta a interacédo
social, contribuindo para a formacé&o de habilidades essenciais para o desenvolvimento integral. As
atividades seréo desenvolvidas de forma integrada e participativa, combinando momentos tedricos
e praticos. Os participantes terdo a oportunidade de atuar em pequenos grupos ou em duplas,
favorecendo o aprendizado coletivo, a troca de ideias e o trabalho em equipe. Cada jogo sera
apresentado com uma breve explicacédo teérica, seguida da aplicacao pratica, possibilitando que os
participantes explorem diferentes estratégias, tomadas de decisé@o e desafios cognitivos. Entre os
jogos propostos estao xadrez, dama, jogo da memoria, palavras cruzadas, sudoku, entre outros,

todos cuidadosamente selecionados para estimular o raciocinio légico, a concentracao, a atencao
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e 0 pensamento estratégico. As oficinas serdo ministradas por um profissional terceirizado,
responséavel pelo planejamento, desenvolvimento e acompanhamento das atividades, bem como

pela elaboracéo de relatérios, registro de frequéncia e documentacao fotogréfica das acoes.

- Oficina Esportiva: Tem como intuito estimular o desenvolvimento fisico, social e emocional

de criancas e adolescentes, além de estimular a pratica de atividades fisicas e cultivar valores que
contribuam para a formacao de um estilo de vida saudavel e para a constru¢ao de relacionamentos
interpessoais positivos. Nesta nova etapa do projeto, a oficina serd ampliada, passando a
contemplar diversas modalidades esportivas, como futebol, vélei, badminton, atletismo, hoquei
sobre a grama, handebol, entre outras. Essa ampliag&o visa diversificar as experiéncias corporais,
possibilitando que cada participante descubra e desenvolva suas habilidades em diferentes
contextos esportivos. As atividades serdo desenvolvidas de forma pratica e dindmica, precedidas
de breves explicacOes tedricas sobre as regras, fundamentos e valores de cada modalidade. Os
exercicios serdo adaptados as faixas etarias e as condi¢es individuais do publico atendido, de
modo a garantir a participacdo de todos e favorecer a aprendizagem por meio da vivéncia direta
com os esportes. Além das préticas esportivas, haverd momentos de didlogo e reflexao sobre a
importancia de manter uma vida ativa, a valorizacéo do corpo e os beneficios fisicos, emocionais e
sociais da atividade fisica. As oficinas serdo ministradas por um profissional terceirizado de nivel
superior em Educacdo Fisica, responsavel pelo planejamento e execucdo das atividades, pela
organizacdo dos periodos e modalidades, bem como pela elaboragdo de relatérios, registros

fotograficos e listas de presenca.

- Oficina_de Artes: Tem o propésito de estimular a expressado artistica, promovendo a

experimentacdo e a descoberta de novas formas de criacao, além de apoiar 0s participantes no
desenvolvimento de sua autoestima e confianga por meio da producdo de obras de arte e da
valorizacdo do processo criativo. Na prorrogacao do projeto, a oficina sera mantida, onde as
atividades serdo conduzidas de forma pratica e interativa, combinando momentos teéricos e
vivenciais, que incluem breves apresentacfes sobre histéria da arte, artistas de referéncia e
técnicas especificas, seguidas de atividades manuais e expressivas. Serao realizadas oficinas de
desenho e pintura com diferentes técnicas, modelagem com materiais reciclaveis, colagens
artisticas, criacbes coletivas, composicdes mistas e debates em grupo sobre os significados e
sentimentos expressos nas producdes. O processo criativo e o resultado final serdo igualmente
valorizados, incentivando a autonomia, a reflexdo e o aprendizado continuo. As oficinas serdo

conduzidas por profissional terceirizado, com experiéncia em praticas artisticas e educativas,
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responsavel pelo planejamento, execu¢do e acompanhamento das atividades bem como pela

elaboracdo de relatérios, registros fotograficos e listas de presenca.

No décimo segundo més da execucao do projeto, havera a realizagdo de um passeio em
Parque Aquatico, com o objetivo especifico de oferecer um momento de lazer e descontracao,
guebrando a rotina e oferecendo alegria, entretenimento e integracéo. Para a realizacédo do passeio,
préximo ao més previsto, a equipe de trabalho fara trés cotacdes de precos e entrar4 em contato
com a empresa que apresentar a melhor proposta, agendando a data e organizando todos os
detalhes necesséarios. A alimentacdo estara incluida. Os familiares ou responsaveis seréo
orientados a preparar os pertences que as criangas e adolescentes deverdo levar, como roupas de
banho, toalha, protetor solar, entre outros itens essenciais. Havera o registro através de listas de

presenca, fotos e relatérios.

Para a execucao do Projeto, havera a remuneracao de parte do pagamento dos profissionais
abaixo relacionados:

o um Coordenador para a realizacdo de prestacdo de contas, solicitagdo de
apostilamentos quando necessério, organizacdo de documentos referente a parceria,
cotacdo de precos, elaboracdo de instrumentais a serem utilizados, articulacdo com a
gestéo da parceria e com 0 CMDCA; assim como supervisionar, monitorar e avaliar as acoes
executadas em conformidade com o plano de trabalho, prestar esclarecimentos aos 6rgaos
de fiscalizagdo sempre que solicitado, etc; totalizando a carga horéaria semanal de 10 horas;
o Dois profissionais de Nivel Médio Completo para a realizacdo das oficinas
recreativas, acompanhamento no passeio; além disso serdo responsaveis pela realizagéo
de planejamento das atividades, relatorios e registro de fotos e da participagéo através de
listas de presenca. Totalizando a carga horaria de 6 horas no projeto;
° Um profissional da equipe de apoio, atuando como Cozinheira/Faxineira, sera
responsavel em preparar e em servir lanches destinados ao publico-alvo ao final das
oficinas. Além disso, ficara encarregado da limpeza e higienizacdo dos espacos a serem
utilizados durante a execugéo das atividades do projeto. A carga horéria dedicada ao projeto
sera de 8 horas semanais;
o Um profissional de Nivel Médio Completo sera responsavel pela conducdo das

Oficinas de Jogos, encarregado do planejamento das atividades, elaboracéo de relatérios,
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registro fotogréfico e coleta de assinaturas nas listas de presenca para controle da
participacdo. A carga horaria dedicada ao projeto serd de 4 horas semanais;

o Um profissional de Nivel Superior em Educacdo Fisica serd responsavel pela
conducdo das Oficinas Esportivas, encarregado do planejamento das atividades,
elaboracgéo de relatérios, registro fotogréafico e coleta de assinaturas nas listas de presenca
para controle da participacdo. A carga horaria dedicada ao projeto sera de 4 horas
semanais;

o Um profissional de Nivel Médio Completo sera responsavel pela conducdo das
Oficinas de Artes, encarregado do planejamento das atividades, elaboracdo de relatérios,
registro fotogréfico e coleta de assinaturas nas listas de presenca para controle da

participacdo. A carga horaria dedicada ao projeto seréa de 4 horas semanais.

DA CONTRAPARTIDA DA OSC

Em relacdo a contrapartida da Organizagéo da Sociedade Civil (OSC), serdo custeados 0 passeio
previsto para o0 més de dezembro, materiais de papelaria, materiais esportivos e de jogos, além de
parte do pagamento da equipe de Recursos Humanos envolvida na execucdo do projeto. A OSC
também se responsabilizar4 por disponibilizar toda a infraestrutura necesséria, incluindo mini
campo, espaco de parque, salas adequadas para o desenvolvimento das atividades, patio e demais
areas externas conforme a demanda. Seréo igualmente fornecidas salas destinadas aos trabalhos
técnico-operativos, como prestacao de contas, elaboracéo de relatorios, planejamento e produgao

de documentos relacionados a parceria.

Adicionalmente, a OSC colocara a disposicdo equipamentos essenciais ao funcionamento das
acOes, como mesas, cadeiras, computadores, impressoras, armarios, ventiladores, televisao, pro-
jetor, bebedouro e aparelho celular — este Ultimo utilizado para contato com familiares, gestores,
realizacdo de orcamentos e demais demandas do projeto. Como parte da contrapartida, a OSC
arcara ainda com os custos de energia elétrica, agua e internet, necessarios ao pleno desenvolvi-
mento das atividades, bem como disponibilizara veiculo e combustivel para a realizacédo de orca-
mentos presenciais, compras, entrega de documentos a 6rgaos publicos, participacdo em reunides

e outras atividades operacionais.
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4.2 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES 2026

ATIVIDADES JAN FEV | MAR | ABR | MAI | JUN | JUL | AGO | SET | OUT | NOV | DEz

Oficinas X X X X X X X X X X X X

Recreativas

Oficinas de X X X X X X X X X X X X

Jogos

Oficinas X X X X X X X X X X X X

Esportiva

Oficinas de X X X X X X X X X X X X

Arte

Passeio X
5. AVALIACAO

Ocorrera mensalmente através de relatérios de monitoramento e acompanhamento realizado pelo gestor da
parceria, pelos relatérios semestrais homologados pela comissdo de monitoramento e avaliagdo, além de
relatorio de visita in loco entre outros.

VIll) RECURSOS LOGISTICOS
1.AMBIENTE FiSICO

ESPACO FiSICO — uso exclusivo do Projeto
Quantidade Descricao

ESPACO FISICO — uso compartilhado do projeto e outras atividades da OSC
Quantidade Descricao

Sala da Coordenacéo

Sala dos Orientadores Sociais

Facilitadores de Oficina

Salas para realizacdo das atividades

Sala de depésito de materiais pedagdgicos

Despensa

Banheiros

Cozinha

Galpéo de refeitério

Area de Servicos

Mini campo de futebol

Area para atividades livres e recreativas — parque

Saldo de recreacéo

Saldo de Palestras

RlRRRRRRIMRIRIMRR|R
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RECURSOS MATERIAIS: EQUIPAMENTO/MATERIAL PERMANENTE —uso exclusivo do servigo

Quantidade

Descricao

RECURSOS MATERIAIS: EQUIPAMENTO/MATERIAL PERMANENTE - uso compartilhado do
projeto e outras atividades da OSC

Quantidade

Descricao

Computador

Notebook

Armario de prontuarios

Impressora

Armario Arquivo

Mesas de escritorio

Armdrios para armazenar materiais

Mesas coletivas

Bancos coletivos

Cadeiras de escritorio

Cadeiras

Cadeiras Infantis

Mesas Infantis

Carteiras com cadeiras

Cadeiras de madeira (saldo de palestras)

Prateleiras de aco

Ventiladores

Ar condicionado

Climatizador

Data show

Aspirador de po

Microfone

Fogéo Industrial

Coifa

Geladeira

Freezer

Magquina de Lavar Roupas

Bebedouros

DVD

Televisao

Gangorras

Escorregador

Traves de gol

Gira-gira

Playground

NR[RINNNN RN RN R R R(R RN

Veiculos
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VIIl) EXECUCAO FiSICA E FINANCEIRO

DETALHAMENTO DE RH 2026

Salario Adicionais Encargos Patronais, Sociais Provisionamento
e Trabalhistas
1.Cargo 2.Carga 3.Salério Vale Adicional | Vale INSS FGTS PIS Férias Rescisao | Aviso 13° salario
Horaria (proporcion | Aliment | Noturno Transpor Prévio
no al) pago acao te
servico como
recurso
Coordenadora 10hrs R$ 9.900,00 R$ 825,00 R$ 900,00
semanais
Orientador Social 6hrs R$ 4.400,00 R$ 400,00 R$ 400,00
semanais
Orientador Social 6hrs R$ 4.400,00 R$ 200,00 R$ 400,00
semanais
Cozinheira/Faxineira | 8hrs R$ 3.410,00 R$ 285,00
semanais
Total R$ 22.110,00 R$ 1.710,00 R$ 1.700,00
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PLANO DE APLICACAO 2026

'DR. ADOLFO BEZERRA DE MENEZES"

Tipo de Despesa Especificacéo Valor
Total

1-RH 1.1 Parte de Remuneracéo de Salério de um R$ 9.900,00
profissional de Nivel Superior (Coordenador)

1-RH 1.2 Parte de Remuneracao de Férias de um R$ 825,00
profissional de Nivel Superior (Coordenador)

1-RH 1.3 Parte de Remuneracéo de 13° Salério de um R$ 900,00
profissional de Nivel Superior (Coordenador)

1-RH 1.4 Parte de Remuneracao de Salério de um R$ 4.400,00
profissional de Nivel Médio (Orientador Social)

1-RH 1.5 Parte de Remuneracao de Férias de um R$ 400,00
profissional de Nivel Médio (Orientador Social)

1-RH 1.6 Parte de Remuneracao de 13° Salario de um R$ 400,00
profissional de Nivel Médio (Orientador Social)

1-RH 1.7 Parte de Remuneracéo de Salério de um R$ 4.400,00
profissional de Nivel Médio (Orientador Social)

1.-RH 1.8 Parte de Remuneracao de Férias de um R$ 200,00
profissional de Nivel Médio (Orientador Social)

1-RH 1.9 Parte de Remuneracao de 13° Salério de um R$ 400,00
profissional de Nivel Médio (Orientador Social)

1-RH 1.10 Parte de Remuneracao Salario de um R$ 3.410,00
profissional da equipe de apoio (Cozinheira/Faxineira)

1.-RH 1.11 Parte de Remuneracéo de Férias de um R$ 285,00

profissional da equipe de apoio (Cozinheira/Faxineira)
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2 — Servico de Terceiro 2.1 Professor de Oficina de Jogos R$ 8.160,00
2 — Servigo de Terceiro 2.2 Professor de Oficina Esportiva R$ 8.160,00
2 — Servico de Terceiro 2.3 Professor de Artes R$ 8.160,00

JUSTIFICATIVA DE PAGAMENTO EM ESPECIE 2026

Despesa

Especificacdo

Justificativa
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PLANO DE EXECUCAO 2026

Meta Tipo de Especificagdo** Indicador Valores Periodo que sera Utilizado
despesa* Unidade Quant | Unitario Total j|f| m|la|m|j|j|a|ls|o|ln]|d
de idade ale|a|b|ajlu|ju|g|e|u|fo]|e
medida n|v i r|r|i|fn|l |o|t |t |v]z
Contribuird com trabalhos documentais, 1-RH 1.1 — Parte de Salario Coordenador Und. 11 R$ 900,00 RS 9.900,00 XX [ x| X|X]|X|X|X|X|X][-]X
avaliagdo e monitoramento das
atividades, etc
O mesmo acima 1-RH 1.2 — Parte de Férias Coordenador Und. 1 RS 825,00 RS 825,00 S IR I B I B B B e e R e
O mesmo acima 1-RH 1.3 - Parte de 13° Saldrio Coordenador Und 1 RS 900,00 RS 900,00 S B N I N N A B B I 4
Realizagdo das oficinas recreativas, 1-RH 1.4 Parte de Saldrio Orientador Social Und. 11 RS 400,00 RS 4.400,00 XXX |X|X]|X[|X|X|X]|X]|X]-
acompanhamento nos espetaculos e
passeio; bem como planejamento e
relatérios
O mesmo acima 1-RH 1.5 Parte de Férias Orientador Social Und. 1 RS 400,00 RS 400,00 S T S ST S R S N I R A I ¢
O mesmo acima 1-RH 1.6 Parte de 13° Salario Orientador Social Und. 1 RS 400,00 RS 400,00 SO R N T B N B N A B B D 4
Realizagdo das oficinas recreativas, 1-RH 1.7 Parte de Saldrio Orientador Social Und 11 RS 400,00 RS 4.400,00 XX [ X|X|X]-[|X|X|X|X[X]X
acompanhamento nos espetaculos e
passeio; bem como planejamento e
relatérios
O mesmo acima 1-RH 1.8 Parte de Férias Orientador Social Und 1 RS 400,00 RS 400,00 S I R R R I G IR IR IR S IR
O mesmo acima 1-RH 1.9 Parte de 13° Salario Orientador Social Und 1 RS 400,00 RS 400,00 SO R N T B N B N A B B D 4
Limpeza e organizagdo dos espacos a 1-RH 1.10 Parte de Saldrio Und 11 R$ 310,00 RS 3.410,00 XX X[ X[X|X|X|X|X]-]|X]|X
serem utilizados nas atividades do Cozinheira/Faxineira
projeto / preparo e fornecimento de
lanches
O mesmo acima 1-RH 1.11 Parte de Férias Cozinheira/Faxineira Und 1 RS 285,00 RS 285,00 E B N N N N e B R B G B
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Realizagdo da Oficina de Jogos /
relatorios e planejamento de atividades

2 —_
Servigo de
terceiro

2.1 Professor Oficina de Jogos

Und

12

RS 680,00

RS 8.160,00

Realizagdo da Oficina Esportiva /
relatérios e planejamento de atividades

2 -
Servico de
terceiro

2.2 Professor Oficina Esportiva

Und

12

RS 680,00

RS 8.160,00

Realizagdo da Oficina de Artes /
relatorios e planejamento de atividades

2 —_
Servico de
terceiro

2.3 Professor Oficina de Artes

Und

12

RS 680,00

RS 8.160,00
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CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 2026

Parc Etapa/espe | Etapa/espe [Etapa/esp| Etapa/espe | Etapa/espe |[Etapa/espec| Etapa/espe | Etapa/espe |Etapa/espec| Etapa/espe | Etapa/espe |[Etapa/especifi- |[Etapa/especifi- |[Etapa/especifi- [TOTAL
elas cificagdo - cificacdo ecificagdo| cificacdo - cificacdo ificagdo -1.6 | cificagdo - cificagdo - |ificagdo — cificagdo - cificacdo— |cagdo -2.1 Prof. |cagdo — 2.2 Prof.|cagdo — 2.3 Prof.

1.1 Sal. 1.2 - Férias -1.313° | 1.4 Sal.O. 1.5 - Fér.0. [13° 0. Social| 1.7 Sal. 1.8 Fér. 1.913°0. 1.10 Sal. 1.11 Fér. liogos esporte artes

Coord. Coord. Coord. Social Social Orien. Orien. Social Profi. Profi.

Social Social Apoio Apoio

1 RS 900,00 - - RS 400,00 - - RS 400,00 - - RS 310,00 - RS 680,00 RS 680,00 RS 680,00 R$ 4.050,00
2 RS 900,00 - - RS 400,00 - - RS 400,00 - - RS 310,00 - RS 680,00 RS 680,00 RS 680,00 R$ 4.050,00
3 RS 900,00 - - RS 400,00 - - RS 400,00 - - RS 310,00 - RS 680,00 RS 680,00 RS 680,00 R$ 4.050,00
4 RS 900,00 - - RS 400,00 - - RS 400,00 - - RS 310,00 - RS 680,00 RS 680,00 RS 680,00 R$ 4.050,00
5 R$ 900,00 - - RS 400,00 - - RS 400,00 - - RS 310,00 - RS 680,00 RS 680,00 RS 680,00 R$ 4.050,00
6 R$ 900,00 - - RS 400,00 - - - RS 200,00 - RS 310,00 - RS 680,00 RS 680,00 RS 680,00 RS 3.850,00
7 R$ 900,00 - - RS 400,00 - - RS 400,00 - - RS 310,00 - RS 680,00 RS 680,00 RS 680,00 R$ 4.050,00
8 R$ 900,00 - - RS 400,00 - - RS 400,00 - - RS 310,00 - RS 680,00 RS 680,00 RS 680,00 R$ 4.050,00
9 RS 900,00 - - RS 400,00 - - RS 400,00 - - RS 310,00 - RS 680,00 RS 680,00 RS 680,00 R$ 4.050,00
10 RS 900,00 - - RS 400,00 - - RS 400,00 - - - RS 285,00 |RS 680,00 RS 680,00 RS 680,00 R$ 4.025,00
11 - RS 825,00 - RS 400,00 - - RS 400,00 - - RS 310,00 - RS 680,00 RS 680,00 RS 680,00 R$ 3.975,00
12 RS 900,00 - RS 900,00]| - RS 400,00 RS 400,00 | RS 400,00 - RS 400,00 RS 310,00 RS 680,00 RS 680,00 RS 680,00 R$ 5.750,00
TOT RS R$ 825,00 |R$ 900,00/ RS R$ 400,00 R$ 400,00 | RS R$ 200,00 [R$ 400,00 RS RS 285,00 |RS 8.160,00 RS 8.160,00 RS 8.160,00 R$ 50.000,00
AL 9.900,00 4.400,00 4.400,00 3.410,00
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X- VIGENCIA
O prazo de vigéncia da parceria, proposto pelo presente plano de trabalho sera até 31/12/2026.

Fernandopolis, 19 de novembro de 2025

.\ 3 \

Luana RilkoGongalves

Coordenadora
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CNPJ 01.912.117/0001-04
Reconhecida como de Ulilidade Publica Municipal pela Lei 2.252 de 18 de setembro de 1997
Utilidade Publica Estadual pela Lei 11.506 de 22 de outubro 2003
Utilidade Publica Federal pela Portaria n® 972 de 2 de agosto de 2002
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