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|') IDENTIFICACAO
Nome: Centro Educacional de Apoio, Desenvolvimento Social e Cultura - CEADS

Enderec¢o: Rua Rio Grande do Sul N° 1.349
Bairro: Centro CEP: 15600-067
Telefone: (17) 3442 2424 FAX: -

Municipio: Fernandopolis

Email: ceads.fernandopolis@yahoo.com.br

Site: www.ceads.com.br

CNPJ: 59.855.205/0001-00 ATIVO: SIM (X) NAO ()
Unidade: Publica () Privada( X)

Numero de inscricdo da Unidade (Privada) no Pr6-Social: 6410/2008
Inscricdo do Pro-Social atualizada: 03/02/2021

Inscricdo no CMAS: 14/2012 Vigéncia: Validade por tempo indeterminado
Tipo de Inscricdo Entidade ( X) Servico ()

Inscricdo no CMDCA: 048 Vigéncia: 25/02/2022

Inscricdo no CMI: - Vigéncia: -

Inscricdo no CMPCD: - Vigéncia: -

Inscrito no Cebas sob N° 71000.030660/2019-81,conforme Portaria n® 107/2019, item 23, de 17/06/2019,
publicada no Diario Oficial da Unido de 18/06/2019, com validade: 18/06/2019 a 17/06/2022

Endereco onde sera executado o trabalho: ( X ) o mesmo acima Ou

Rua: N°
Bairro: CEP:
Telefone: FAX:
Municipio:

Imével:( X) Préprio ( ) Cedido ( ) Alugado

Beneficios e Isen¢éo:( X ) Taxas e Tributos: () municipal () estadual ( )federal

() Cessao de iméveis

Imével:( ) Préprio () Cedido () Alugado

BREVE APRESENTAGAO E HISTORICO DA OSC:

Em 05 de maio de 1990 a Guarda Mirim de Fernanddpolis foi fundada com o objetivo de orientar adolescentes
femininas entre 14 e 17 anos e dar oportunidade de conviver com dignidade no mundo e mercado de trabalho,

sendo encaminhadas para trabalhar primeiramente nas ruas do comércio como “guardinhas” da Area Azul e




CEADS - Centro Educacional de Apoio, Desenvolvimento Social e Cultura
)@3 EstS - ENTIDADE DE INICIAGAO PROFISSIONAL —
Utilidade Publica Municipal Lei n° 1568 de 09/11/90
Centro Educacional de Apoio, Utilidade Publica Estadual Lei n° 14.263 de 17/09/2010
S CGC: 59.855.205/0001-00
Rua Rio Grande do Sul n°® 1349 — Cep: 15.600-067 — Fone: 3442 2424
Fernandopolis/SP

posteriormente para dentro do comércio, consultérios, escritorios, empresas. Apds reunides entre a diretoria,
foi reformulado todo o projeto anterior iniciando o desenvolvimento de um novo trabalho, o mais completo
possivel, surgindo entdo o CEAAD - Centro Educacional de Apoio a Adolescente.

Com o intuito de proporcionar as adolescentes de 14 a 18 anos uma reformulacéo pré-profissional para o
exercicio de atividades regulares remuneradas, em 24 de marco de 2003 houve nova alteracdo no Estatuto,
guando a Entidade passou para CEADS — Centro Educacional de Apoio, Desenvolvimento Social e Cultura
com o objetivo de promover como agente o estagio de estudante regularmente matriculado e com frequéncia
comprovada em cursos de educacdo superior, ensino médio, ensino fundamental, educacgéo profissional e
escolar de educacgédo especial, desenvolvendo um projeto chamado Projeto Estagiar, hoje ndo mais ativo.

O CEADS - Centro Educacional de Apoio, Desenvolvimento Social e Cultura tem por objetivo a assisténcia
social, principalmente no que se refere a familias que se encontram em situagéo de vulnerabilidade social sem
distingdo de raga, género, credo religioso e outros na perspectiva do SUAS — Sistema Unico da Assisténcia
Social, conforme prevé a PNAS - Politica Nacional da Assisténcia Social, garantindo seguranca de acolhida e
vivéncia familiar (fortalecimento do convivio familiar).

Desde o ano de 2014 apés ocorrer uma segunda alteracdo no Estatuto, com a introducédo do Estatuto
da Crianca e do Adolescente a OSC iniciou mudancas em sua metodologia de trabalho, procurando se
adequar as exigéncias da Lei. O CEADS é uma OSC de assisténcia social de atendimento, conforme prevé a
LOAS, suas resolucdes e normativas tem por finalidade o atendimento gratuito de adolescentes e jovens, em
situacdo de vulnerabilidade, dos sexos masculino e feminino, residentes no municipio de Fernandépolis e
Distrito de Brasitania, que buscam a oportunidade de participar de atividades socioassistenciais, visando a
ampliagdo do conhecimento, fortalecimento dos vinculos, baseando-se nos valores morais, sociais,
intelectuais, sem distingdo de origem, raca, sexo, cor, idade, condi¢do social, credo religioso, oportunizando
através de grupos o resgate da cidadania, acesso a seus direitos, capacitacdo e a convivéncia familiar e
comunitaria. Iniciou o Servigco de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos - SCFV para adolescentes de 15 a
17 anos, cabe aqui ressaltar, que a partir dessa data a Entidade em adequacéo a Lei n°® 13.019, contratou
profissionais para compor a equipe do servigo contendo assistente social, coordenador, psicélogo e orientador
social, possibilitando o didlogo e flexibilizagdo, adotando uma postura profissional num sentido de busca, de
desenvolvimento da pluralidade de angulos que um determinado objeto investigado é capaz de proporcionar,
gue uma determinada realidade é capaz de gerar, que diferentes formas de abordar o real possam trazer.

Em 2019 a diretoria juntamente com a equipe técnica do CEADS, conversardo sobre o interesse para
trabalhar com o publico de idosos, Servico de Convivéncia Fortalecimento de Vinculo Idosos- SCFVI, a Equipe
Técnica realizou visita in loco nos bairros do territério, convidando os idosos para iniciar o grupo, e também
entrou com as documentagfes com o Conselho Municipal Idoso. Com o periodo da pandemia as atividades
eram realizadas através do Grupo Whatsapp e visitas domiciliares com a Equipe Técnica, todas as atividades
sdo Planejadas e baseadas segundo a Tipificagdo. Em agosto de 2021 o CEADS recebeu a certificagdo do

Conselho Municipal do Idoso. A partir deste ano de 2022 retornamos presencial podendo resgatar momentos
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afetivos com os grupos, cabe ressaltar, que todo trabalho realizado até hoje esta sendo custeado com recurso
proprio.

Dentro dos percursos histéricos da OSC no ano de 2020 a diretoria juntamente com a equipe técnica
em reunido conversou a respeito do interesse em atender criangcas de 06 a 15 anos ofertando o Servigco de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos — SCFV, entregamos as documentacdes necessarias e
conseguimos a inscricdo dessa faixa etaria com os Conselhos Municipais CMAS e CMDCA.

O CEADS tem como missdo melhorar sempre o seu atendimento, e possibilitar minimizar as
vulnerabilidades sociais e a desigualdade, respeito mutuo, contribuindo para a construcdo de novos projetos
de vidasou seja, tem como objetivo assegurar os direitos das pessoas idosas, buscar fortalecer a convivéncia
familiar e comunitaria, promovendo acessos a servicos setoriais como educacdo, cultura, esporte e lazer,

sempre em conjunto com a rede de prote¢&o social de assisténcia social e outras.

I) DO REPRESENTANTE LEGAL

Nome: llair de Fatima Vera Tosta

Endereco Residencial: Fazenda Santa Rita n°® 2.374 Bairro: Estancia Primavera CEP: 15.600-000
Telefone: (17) 99705-4954

E-mail particular: ---------

Municipio: Fernandépolis

RG: 11.231.402-2SSP/SP CPF: 975.013.608-04

Data da Ata: 24/05/2021

Data do inicio do mandato: 26/05/2021

Data do término do mandato: 26/05/2023

I1) DO RESPONSAVEL PELA ELABORACAO DO PLANO DE TRABALHO
Nome: Marcia Daiane dos Santos Dornele

Formacéo Profissional: Técnica Responséavel
Cargo/funcéo: Psicéloga

N° de inscricdo do Conselho Profissional: 6/93798
Tipo de Vinculo: CLT

Carga Horéria: 25 horas semanais

IV) DO VALOR GLOBAL PARA EXECUCAO DO OBJETO E N° DE USUARIOS:

Valor: R$ 36.000.00 N° de usuarios a serem cofinanciados: 25.
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V) OBJETO DA PARCERIA

Tipo de Servigo: Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
Responsavel pelo Servigo na Unidade:
Capacidade mensal de atendimento:
Meta quantitativa a ser alcang¢ada:
Data de implantagao deste servigo:
Este servigo funciona: horas por semana e ____dias na semana

Tipo de Servigo: Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos Idosos— SCFV (Faixa Etaria: mais de
60 anos).

Responsavel pelo Servigo na Unidade: Marcia Daiane dos Santos Dornele
Capacidade mensal de atendimento: 45

Meta quantitativa a ser alcancada: 25

Data de implantacdo deste servigo: 12/09/2012

Este servico funciona: 40 horas por semana e 5 dias na semana

Este servigo atende exclusiva ou prioritariamente usuarios que pertencem a alguma das comunidades tradicionais ou
grupos especificos listados abaixo?

() ciganos () extrativistas

( ) pescadores artesanais ( ) comunidade tradicional de matriz africana

( ) comunidade ribeirinha ( ) indigenas

( ) quilombolas () agricultores familiares

() acampamentos ( )populagdo flutuante decorrente de instalagdo prisional
() Trabalhadores sazonais ( ) aglomerados subnormais

( ) assentamentos (x ) nenhuma das alternativas

Trabalho essencial deste servigo:

( ) Elaboracdo de Plano de acompanhamento ( x) Visita domiciliar

(x ) Orientacdo Sociofamiliar (x ) Orientacdo e encaminhamento para rede

(x ) Informacdo, comunicacdo e defesa de direitos  (x ) Articulacdo da rede de servigcos

( x ) Mobilizagdo para o exercicio da cidadania ( x) Articulacdo com outras politicas setoriais

( x) Referéncia e contrareferéncia ( ) Producdo/elaboracdo de materiais informativos
( x) Realizacdo de palestras ( ) Atividades comunitarias

( ) Grupos/oficinas com familias ( x) Atividades artisticas/culturais e esportivas

( ) Desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social
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Equipe que atuara no servigo

Fungao Formagao Carga Carga Vinculo Exclusivo Saldrio total | Pago com recurso
horaria | Hordria empregatici | para este da parceria? Qual
total exclusiva o servigo? valora ser

no servigo utilizado da
parceria?

Coordenador Pedagogia 40hs/s 05h CLT ()s (X)n R$ 2.646,50 ()s (X)n

Psicéloga Psicologia 25hs/s 05h CLT ()s X)n R$ 2.142,00 X)s ()n
R$ 300,00
Orientadora Educacéo 40hs/s 10h CLT ()s X)n R$1.687,50 X)s ()n
Social Fisica
R$ 500,00
Cozinheira Ensino 40h/s 05h CLT ()s X)n R$1.687,50 | ()s (x)n
Médio
Completo RS
Facilitador de Ensino 1h30min MEI X)s ()n xX)s ()n
Canto Médio
Completo R$ 500,00

Ha estagiarios atuando no servi¢o? (x)ndo () sim:
Ha voluntdrios atuando no servigco? ( x ) ndo ( ) sim:

1- JUSTIFICATIVA DA PROPOSICAO
O CEADS encontra-se localizada na Rua Rio Grande do Sul, 1.349, Centro, regido estratégica que

possibilita o facil acesso dos usuarios e seus familiares do municipio, é referenciado pelo CRAS (Centro de
Referéncia de Assisténcia Social) Recanto dos Oitis, na cidade de Fernanddpolis, mas também articula e
possui usudrios de outros territorios.

Segundo o site da ONU em 01 de outubro de 2019 relata que o nimero de pessoas com mais de
60 anos deve subir 46% até 2030, e pedem uma atengdo especial pois as pessoas na terceira idade tem
muito para contribuir, o envelhecimento oferece oportunidades e desafios. O mundo estd em movimento
constantemente e aberto a mudancgas, o CEADS trabalha com idoso uma etapa do ciclo de vida, que faz

parte do desenvolvimento natural do ser humano, visa sempre melhorias no atendimento do idoso,
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podendo possibilitar reflexao critica levando a um cidadao mais participativo da sociedade.

O desenvolvimento do ser humano é marcado pelas mudancas no seu corpo relacionadas ao ciclo
de vida: nascer, crescer, tornar-se adulto, envelhecer e morrer. Biologicamente, o envelhecimento do
organismo é um processo que ocorre gradualmente e que pode ser caracterizado de uma maneira geral com
a perda de algumas fung¢des do organismo ou mesmo da vitalidade em um menor ou maior grau.

A velhice é uma etapa do desenvolvimento humano e, como toda etapa do ciclo de vida,
caracteriza-se como um processo de crescimento, com perdas e ganhos, com possibilidades de aprendizado,
crises e mudancas. As perdas e ganhos ndo sdo vivenciados apenas em seu corpo, mas nas relagdes
familiares e sociais e influenciam a maneira como cada um se relaciona consigo mesmo, o modo como se
percebe e os significados que atribui a fase em que se encontra. As emogdes vividas estdo relacionadas ao
modo como a velhice é vivenciada, aos sentidos e significados dados pela prdpria pessoa que é influenciada
pela relagdo com seus pares e grupo social.

Na cultura consumista ocidental o objeto antigo perde o valor com rapidez e logo é trocado por
um objeto novo. O avango tecnoldgico e a busca incessante por vantagens financeiras impulsionam esse
processo. Na sociedade contemporanea este conceito material é incorporado a nossa cultura nas questdes
referentes ao trato dos seres humanos. No mundo competitivo da atualidade a diminui¢dao do rendimento
amplia o choque entre a pessoa e o0 meio em que vive. Em muitas situa¢des a rotina do idoso, caracterizada
pela falta do que fazer e da pouca ou talvez nenhuma contribuicdo ao produto nacional bruto do pais
propicia a sociedade a concep¢do de uma geragao sem producdo. Como decorréncia desse contexto e da
dificuldade de adaptacdo, a pessoa idosa pode desenvolver situagdes de isolamento. O idoso nao se afasta
dos grupos sociais por escolha prdpria. Muitas vezes, sem nenhuma ocupac¢do passa a se considerar inutil,
embora para a sociedade, essa fase é vista como a fase da tranquilidade.

A Constituicdo Federal de 1988 reconheceu a Assisténcia Social como direito do cidaddo e dever do
Estado. Com o Estatuto do ldosos 1(primeiro) de outubro de 2003 elevou servigos, programas, projetos e
beneficios socioassistenciais a categoria de direito social, dd sustentacdo a esta concepcdo de sujeito de
direitos (BATISTA et AL, 2009).

A nossa sociedade tem o mundo do trabalho como o cerne de sua organizagdo e funcionamento. O
fato de uma pessoa estar em idade economicamente ativa ou ndo diz muito sobre ela, sobre ela, sobre as
expectativas sociais que |lhe sdo atribuidas, sobre seus desejos e perspectivas. Além da vivéncia organica, a
velhice é associada a uma fase de ndo trabalho, de aposentadoria, e costumeiramente vista como nao

produtiva e ociosa. Essa visdo social sobre a pessoa idosa acentua as perdas fisicas vivenciadas pelo corpo
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gue envelhece, intensificando a ideia de declinio e de proximidade com o fim da vida.

O grupo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos Idosos “Viver Mais” do CEADS iniciou em —
maio de 2019, onde houve um processo para documentacdes até receber a Certificacdo em 2021, durante a
pandemia Equipe Técnica realizava atividades no grupo de Whatsapp e visita domiciliar, era um momento
delicado, mas todos relatavam a saudades e mostrava interesse de retornar, hoje atendemos 20 idosos .

A partir janeiro deste ano de 2022 retornamos presencialmente podendo resgatar momentos
afetivos com os grupos, os idosos voltaram para o grupo, com as participagdes e assiduidade. Muitas
relatam o bem que o grupo Viver Mais faz nas vidas delas (“ Nossa meninas o grupo mudou minha vida, eu
estava tdo deprimida em casa” ) SIC. O Servigo de Convivéncia para Idosos do CEADS, acontece toda quinta-
feira das 08h30 até as 10h00, ao termino oferecemos diversos lanches.

As atividades sdo planejadas e se baseada pela Tipificagdo onde trabalha com os eixos Convivéncia
social e intergeracionalidade, envelhecimento ativo e sauddvel, e autonomia e protagonismo e com os
temas transversais como; envelhecimento e direito humanos e socioassitenciais, envelhecimento ativo e
saudavel, memdria, arte e cultura, pessoa idosa, familia e género, envelhecimento e participa¢do social,
envelhecimento e temas da atualidade, visando chegar ao objetivo de cada atividade. Um servigo que
buscando a prevencdo de riscos e isolamentos sociais, estimula habilidades manuais, talento, protagonismo,
e fortalecimento de vinculos sociais e familiares. Este ano trouxemos para aos nossos usuarios atividades
como; palestra informativa, grupos socioassistenciais com diversos temas para reflexdo, encontros
Intergeracionais, promovemos a¢des e mobilizacdo com temas importante, promovemos acesso a cultura
(como ir ao cinema), lazer e proporcionamos uma qualidade de vida melhor para os usuarios.

No entanto, OSC acredita integralmente na potencialidade de cada individuo, e compreende que o
envelhecimento é uma etapa do ciclo de vida, que faz parte do desenvolvimento natural do ser humano.
Estd Proposta do Plano de Trabalho realizado do S.C.F.V.l. do CEADS vem justificando a importancia deste
trabalho desenvolvido e busca para o ano de 2023, contribuir muito mais na qualidade de vida para nossos

atendidos.

2- OBJETIVOS/RESULTADOS ESPERADOS e METAS

Objetivo Geral:

. Ampliar a oferta de servigos socioassistenciais;

. Complementar o trabalho social com familia, prevenindo a ocorréncia de situacGes de risco social e
fortalecendo a convivéncia familiar e comunitaria;

. Prevenir a institucionalizacdo e a segregacdo do idosos, em especial, das pessoas com deficiéncia, assegurando
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o direito a convivéncia familiar e comunitaria;

° Promover acessos a beneficios e servigos socioassistenciais, fortalecendo a rede de protegdo social de
assisténcia social nos territorios;

° Promover acessos a servigos setoriais, em especial das politicas de educagdo, saude, cultura, esporte e lazer
existentes no territdrio, contribuindo para o usufruto dos usuarios aos demais direitos;

° Oportunizar o acesso as informagdes sobre direitos e sobre participagdo cidadd, estimulando o
desenvolvimento do protagonismo dos usuarios;

° Possibilitar acessos a experiéncias e manifestagdes artisticas, culturais, esportivas e de lazer, com vistas ao
desenvolvimento de novas sociabilidades;

° Favorecer o desenvolvimento de atividades intergeracionais, propiciando trocas de experiéncias e vivéncias,
fortalecendo o respeito, a solidariedade e os vinculos familiares e comunitarios.

Objetivo Especifico:

° Contribuir para um processo de envelhecimento ativo, saudavel e autbnomo;

. Assegurar espago de encontro para os idosos e encontros intergeracionais de modo a promover a sua
convivéncia familiar e comunitaria;

° Detectar necessidades e motiva¢des e desenvolver potencialidades e capacidades para novos projetos de
vida;

° Propiciar vivéncias que valorizam as experiéncias e que estimulem e potencializem a condi¢cdo de escolher e

decidir, contribuindo para o desenvolvimento da autonomia e protagonismo social dos usuarios.

OBIJETIVOS METAS INDICADOR MEIO DE RESULTADOS ESPERADOS
ESPECIFICOS VERIFICACAO
-100% do numero de | - - Relagdo quantitativa | - Ampliar o numero de
usudrios participantes no | Participagdo/nimero de atendimento; usuarios auténomos e
1- Contribuir para um | servigo.(Levando em | de usuarios inseridos | - Registro de | participantes na vida familiar
processo de | consideragdo o conceito de | x freqlientando as | frequéncia: (Soma da | e comunitdria, com plena
envelhecimento ativo, | participagdo do SCFV). atividades. participagdo de 100% | informagdo sobre seus
saudavel e auténomo; - indice de frequéncia | dos usuarios); direitos e deveres (formagdo
nas agdes. (Verificaa | - Sistema de | cidada);
quantidade de | Informacgdes do
usuarios Servico de | - Reduzir a ocorréncia de
acompanhados pelo | Convivéncia e | situagbes de vulnerabilidade
servigo). Fortalecimento de | social prevenir a ocorréncia de
Vinculos; riscos sociais.

- Numero de idosos
identificados como | -Proporcionar vivéncias de

publico prioritério; autocuidados visando o

_ Anélise dos | envelhecimento ativo e

relatérios mensais das | saudavel;

atividades

. - Aprofundar o conhecimento
desenvolvidas; P

. . acerca do rocesso de
- Outros instrumentais P

com informagdes envelhecimento e as
sobre 0s usuarios e | caracteristicas bioldgicas,
sobre a oferta de psicoldgicas, emocionais,
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ocorréncia de situagdo de
risco

-Evento “Café da tarde em
familia” (outubro),

fortalecimento de vinculos .

realizadas.

- Outros instrumentais
com informacgdes
sobre os usudrios e
sobre a oferta de

Servigo;

Fernandopolis/SP
servigos espirituais e sociais da pessoa
idosa;
2-Assegurar espago de | - Confraternizagdo com os | - indice de | - Andlise dos | - Melhor qualidade de vida
encontro para os idosos e | idosos e suas familias em | participagdo das | relatérios mensais das | dos usuarios e suas familias;
encontros intergeracionais | dezembro. familias. atividades
de modo a promover a -Nimero de agles | desenvolvidas; - Ter ampliado o numero de
sua convivéncia familiar e realizadas. - Outros instrumentais | usudrios que conhegam as
comunitaria com informagdes | instancias de denuncia e
sobre o0s usuarios e | recurso em casos de violagdo
sobre a oferta de | deseus direitos.
Servigos
-Que os participantes
- indice de | - Andlise dos | conhegam e acessem o0s
-Evento familiar sobre a | participacdo das | relatérios mensais das | direitos dos idosos,
Fungdo Protetiva da Familia | familias. atividades socioassistenciais e humanos;
(Junho), sobre prevengdo e | -Numero de agbes | desenvolvidas;

-Reconhecer os  diversos

fatores que incidem na

melhoria da qualidade de
vida, na preservagdo de um
meio-ambiente saudavel e no
uso sustentavel dos recursos

naturais;

-Cuidar de sua saude de forma
mais qualificada, valorizando
a importancia das
informagGes em

Saude e de boa saude para
suas tarefas da vida cotidiana

e de suas redes sociais;

- Comprometer-se com o
autocuidado;

- Contribuir para a prevengdo
da institucionalizagdo e a
segregacdo dos idosos.

- Encontro intergeracional
com outros ciclos de vida
(Abril e setembro).

- Numero de acgdes
realizadas;

- indice de
participagado;

Andlise dos relatdrios

mensais das
atividades
desenvolvidas;
(Descrigdo das
estratégias de
articulagdo com a

rede socioassistencial)

- Contribuir para ampliagdo da
convivéncia intergeracional;

-Fortalecimento dos vinculos
comunitdrios.

- Proporcionar trocas de
experiéncias e  vivéncias,
fortalecendo o respeito, a

solidariedade e os vinculos
familiares e comunitarios.

potencialidades

3- Detectar necessidades e
motivacdes e desenvolver

-Projeto de vida: De

fevereiro até dezembro,

e | buscando desenvolver

- Numero de grupos/
oficinas realizadas;

- indice de frequéncia
nas agoes

- Andlise dos
relatérios mensais das
atividades

desenvolvidas;

- Ampliar a capacidade de
escolha, de decisdo, de
avaliagdo, de expressdo de

opinides e de reivindicagbes
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capacidades para novos | potencialidades, conduzido - Outros instrumentais | dos usuarios;
projetos de vida; cidada. pelos Técnicos da 0OSC- com informacgdes
Psicdloga. sobre os usuarios e | - Proporcionar vivéncias de
sobre a oferta de | autocuidados visando o
- Oficinas de Canto: servicos envelhecimento  ativo e
Fevereiro até dezembro saudavel;

- Valorizar o conhecimento e
experiéncias dos idosos;

-Estimular a construgdo de
novos projetos de vida e de
participacdo;
- Fortalecimento de vinculos
com a equipe;

-Ampliagdo do universo
informacional;

-Ampliar  sua circulagdo,
acesso e usufruto a servigos e
a equipamentos publicos
existentes na

Cidade;

- Conhecer o0s servigos,
programas e equipamentos
publicos das dreas sociais no
territorio em que vive;

- Atividades externas | - Numero de agles | - Andlise dos | - Melhoria da condigcdo de
/Atividade convivio e lazer. | realizadas com cada | relatérios mensais das | sociabilidade dos usudrios;
No més Janeiro, junho e | grupo; atividades
setembro. - Indice de frequéncia | desenvolvidas; - Ampliagdio do universo
nas agoes - Outros instrumentais | informacional e o
com informagdes | conhecimento além do seu

sobre os usuarios e | cotidiano;
sobre a oferta de
servigos - Ampliar o convivio social e
familiar;

-Favorecer a criagdo de novos
vinculos;

-Resgatar o papel do idoso na

sociedade;

4- Propiciar vivéncias que | - Campanha de Prevengdoe | - Articulagdo da | Andlise dos relatérios | - Ampliagdo do numero de
valorizam as experiéncias | Combate a violéncia da | Protegdo Social Basica | mensais das | usudrios que conhegam as
e que estimulem e | pessoa idosa, ira acontecer | e Especial e rede | atividades instdncias de denuncia e
potencializem a condi¢gdo | em junho. intersetorial, para | desenvolvidas; recurso em casos de violagdo
de escolher e decidir, prevengdo de | (Descrigdo das | de seus direitos;
contribuindo  para o | Ou quanto acontecer no | situacdo de violagdo | estratégias de

desenvolvimento da | territério ou em parceria | de direitos; articulagdo em rede | - Ampliar a capacidade
autonomia e | com a rede socioassitencial | - indice de | socioassistencial e | protetiva da familia
protagonismo social dos | eintersetorial. participagdo nas | intersetorial, com | prevenindo  situagdes de

campanhas demonstragdo de | violagdo de direitos,

10
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01 (uma) Conferéncia ou

similar no ano, quando

houver;

participagdo;

mensais das
atividades
desenvolvidas;
(Descrigdo das
estratégias de
articulagdo para a

realizacdo das agles
que estimulem a
participacdo cidada, o

protagonismo e a

autonomia dos
usuarios, além da
compreensdo  critica

da realidade e do
mundo que o cerca.
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usudrios. conhecimento da OSC

sobre o0s parceiros | - Ampliar a capacidade da
envolvidos na | sociedade no combate a
execu¢do do servico | violéncia contra a pessoa
no territorio) idosa.

- Participar no minimo de | - indice de | Andlise dos relatérios | - Contribuir para a prevengdo

das situages de desprotecbes
sociais por meio de agdes com
uma interveng¢do formadora e
reflexiva, respeitando as
vivéncias no territorio além da
compreensao critica da
realidade social e do mundo

que o cerca.

-contribuir para o acesso as
informagGes sobre direito e
estimulo a
cidada,

autonomia dos usuarios.

participacao
protagonismo e a

- Junto a outras politicas
publicas, reduzir indices de:
violéncia e violagdo de
contra as

direitos pessoas

idosas.

5- Assegurar o acesso aos
servigos socioassistenciais
e demais politicas publicas

- Realizar no minimo 02
(duas)
CREAS para discussdo de

reunides com o

casos de violagdo de
direitos, se necessario;
Podera acontecer no més

margo e junho.

- NUmero de
Reunides realizadas;
- Discussdo de casos.

Andlise dos relatérios

mensais das
atividades
desenvolvidas;
(Descrigdo das
estratégias de
articulagdo em rede
socioassistencial e
intersetorial, com
demonstragdo de
conhecimento da OSC
sobre os parceiros
envolvidos na

execugdo do servigo
no territério)

- Fortalecimento da rede
socioassistencial de Protegdo

Social Especial;

- Contribuir para a prevengdo
das situagdes de desprotecdes
sociais e violagdo de direitos
vivenciadas pelos usudrios e
seus familiares;

- Realizar no minimo 06
(seis) reunides com o CRAS
de referéncia da OSC, sera
realizado Janeiro, margo,
maio, julho,setembro e
novembro. Podera
acontecer discussdo com
CRAS

familias que atendemos.

outros sobre as

- Ndmero de
Reunides realizadas;
- Discussdo de casos.

Andlise dos relatdrios

mensais das
atividades
desenvolvidas;
(Descrigdo das
estratégias de
articulagdo em rede
socioassistencial e
intersetorial, com
demonstragdo de

conhecimento da OSC

sobre os parceiros

- Fortalecimento da rede
socioassistencial de Protegdo

Social Basica;

-- Melhorar a condi¢do de
sociabilidade dos usuarios;

- Reduzir e Prevenir situacées
de isolamento social.

- Contribuir para o acesso aos

servigos e beneficios

11
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envolvidos na
execu¢do do servigo
no territorio)

socioassistenciais e demais

politicas publicas.

servigo ofertado;

- Ouvidoria Publica

6- Contribuir para o | Manter atualizado  os Percentual de | Andlise dos | - Contribuir para a garantia da
processo de insergdo, | prontudrios conforme | Relatérios, Prontuarios, protecdo social integral dos
acompanhamento/atendi necessidade, ficha de | Prontudrios, elaborados ou | usuarios atendidos,

mentos das familias e ou | inscrigdo, elaborados ou | atualizados no

idosos com registros em | encaminhamentos e | atualizados no | semestre. - Contribuir para o acesso aos
prontudrios de forma | demais anotacdes que | semestre. servigos e beneficios
sistematica, quantitativa e | forem pertinentes  ao socioassistenciais e demais
qualitativa servico. politicas publicas.

7- Contribuir para a | Aplicagdo de pesquisa de | - Avaliagdo semestral | - Andlise do resultado, | - Contribuir com o
verificagdo e | satisfagdo do usuario ira | e final sem | relatos, entrevista e | cumprimento dos objetivos
aprimoramento das agbes | acontecer em fevereiro e | identificagdo dos | ou pesquisa. pactuados e com a
realizadas dezembro. usuarios sobre o reorientagdo e o ajuste das

metas e das agGes definidas.

- Contribuir para o
aprimoramento do servigo
ofertado
3- CARACTERIZACAO DA POPULACAO A SER ATENDIDA
a. Sexo
( ) Masculino () Feminino ( x)ambos
b. Moradia
( ) urbano () Rural ( x) ambos
c. Principais situagoes de vulnerabilidades dos usuarios deste servigo
(x ) Beneficiarios de BPC
( x ) Beneficiario de Transferéncia de Renda
( ) Em cumprimento de condicionalidades de PTR
( x) Encaminhados pela rede de Protecao Social Especial
(x ) Fragilizacdo de vinculos
( x) Vulnerabilidades caracteristicos do ciclo de vida
(x ) Vivéncia de isolamento social
(x ) Situacdo de acolhimento
( ) Egressos do Trabalho infantil
h.Os usuarios atendidos por este servigo , também sdo atendidos por:
( )Programa auxilio Brasil () Acdo Jovem: () Renda Cidada: ( )SP Amigo
do Idoso : ) BPC Idoso : () BPC Pessoa com deficiéncia: () Outros
Programa

12
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No momento nosso usuario ndo recebe nenhum beneficio

4- METODOLOGIA- OPERACIONALIZAGAO

4.1 Metodologia- Operacionaliza¢ao
Planejamento e organizagdo das acdes e atividades a serem ofertadas: Mensalmente sera elaborado
cronograma com a Equipe Técnica para a execucdo das atividades. Serdo planejadas atividades que
envolvam objetivos e aspectos fundamentais do Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos do

Idoso.

Reunifes com a Equipe Técnica: Mensalmente sera realizada reunido de equipe, na qual a Orientadora
Social trara elementos importantes que foram observados nos encontros, levantando as demandas,
necessidades e sugestdes a serem trabalhadas para atingir os objetivos esperados. A Equipe Técnica
também realizara estudo de casos de todas as criancas que precisar de um olhar a mais, buscando trazer

melhor qualidade de vida para nos usuérios.

Elaboracdo de relatdrios: Elaboracdo de relatérios mensais, semestrais e anual das atividades para
apreciacdo da gestora de parceria e para do CRAS, contendo informacgdes relevantes e comprobatérias da

efetivacdo do plano de trabalho.

Abertura e alimentacdo de prontuarios: Acolhimento e preenchimento de prontuario dos idosos novos
encaminhado pela CRAS de referéncia. Cada usuario possui um prontuario que sera alimentado com

informacdes e acontecimentos individuais, familiares e coletivos.

Encaminhamentos: A Equipe Técnica realizara encaminhamentos dos usuarios para a rede de garantia de

direitos de acordo com a necessidade.

Visita Domiciliar: A Equipe Técnica realizara visitas domiciliar de 4 (quatro) vez ao ano Marco, junho,
setembro e novembro, com objetivo de fortalecer vinculos familiares entre a OSC e as familias. Cabe lembrar

gue caso a equipe Técnica ver a necessidade de mais visitas domiciliares podera acontecer.

Informacgdes e OrientagBes: Os usudrios serdo orientados quanto aos seus direitos todos 0os meses.

A) Trabalho com Usuario:
Grupos de Convivio e Fortalecimento de Vinculos: As atividades séo ofertadas uma vez por semana nas
quintas-feiras das 08h30 até 10h00. Conduzida pela orientadora atividades baseia nos aspectos

fundamentais do Servi¢o de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos, em especial os Eixos, Convivéncia

13



CEADS - Centro Educacional de Apoio, Desenvolvimento Social e Cultura
)@3 EstS - ENTIDADE DE INICIAGAO PROFISSIONAL —
Utilidade Publica Municipal Lei n° 1568 de 09/11/90
Centro Educacional de Apoio, Utilidade Publica Estadual Lei n° 14.263 de 17/09/2010
S CGC: 59.855.205/0001-00
Rua Rio Grande do Sul n°® 1349 — Cep: 15.600-067 — Fone: 3442 2424
Fernandopolis/SP

social e intergeracionalidade, Envelhecimento ativo e Saudavel e Autonomia e protagonismo, e também com
0s temas transversais como envelhecimento e direito humanos e socioassitenciais, envelhecimento ativo e
saudavel , memorias, arte e cultura, pessoas idosa, familia e género, envelhecimento e participagédo social,
envelhecimento e temas da atualidade, pensando em trazendo vivéncias importante, gerando transformacéo,
afirmando identidades potencializando a participa para grupo. Cabe ressaltar que quando houver a Oficinas

arte e canto, sempre vao acontecer atividades socioeducativa com a orientadora.

Acdo /Mobilizacdo para a cidadania: Sera atividade, informativas e reflexivas buscando conscientizacdo do
usuario, familia e comunidade sobre os direitos e questfes social abordando temas importantes como;
(salde mental-setembro, outubro rosa e luta contra violéncia ao idosos-junho), e quando houver acdes no

CRAS de referencia poderemos participar.

Projeto de Vida “Quem canta seus males espanta”: O projeto de vida vem para despertar novos olhares e
criar novas possibilidades para vida de cada idoso despertando reflexdes, compartilhar vivéncia, um universo
de cultura, e oportunidade de aprender (coisa novas), socializacdo,memoérias , respeito mutuo e fomentar o
protagonismo da propria vida. Utilizando a musica como suporte utilizando letras de masicas, poderemos
trabalhar tema como: vivéncias antigas e infantis (minha histérias/infancia), valorizacdo da mulher
(autocuidado/autoestima), pensamentos e ac¢des positivas, universo de cultura (possibilitar a acesso a
musicas MPB/Classicas/ sertanejas e outras), novos projetos de vida (criacdo de uma parodia buscando
refletir sobre sonhos e projetos novos). Ira acontecer neste periodo encontros intergeracional, passeios

culturais e apresentacao do Coral “Quem canta seus males espanta”.

Oficinas de Canto: A oficina vem complementar o “Projeto de Vida — Quem canta seus males espanta”,
assim sera trabalhado em 11(Onze) meses duas vezes por més com uma duragédo de uma hora ou uma hora
e meia, trabalhando som, exercicios vocais, estilos de musicas como; antigas, infantis, sertanejas, MPB,
classicas, musicas atuais e outras. Podera acontecer 3 (trés) apresentacdo no decorrer do ano, sera no
encontro intergeracional, no Café da tarde em Familia, e na Confraternizacdo em familia. Trazendo trabalhar
momentos de bem estar, reviver memdrias, fortalecer autoestima, saude (melhora cognitivo, previne

Alzheimer), protagonismo, talento e qualidade vida.

Atividades Intergeracionais: Os idosos terdo contato com outros publicos, outras faixas etérias, tendo em
vista o fortalecimento dos vinculos comunitarios e trocas de vivéncias, fortalecendo o respeito matuo entre as

faixas etarias, nos meses de abril, junho e setembro.

Atividades de convivio e lazer/Atividades externas: Trata-se de atividades externas e coletivas em

ambiente de lazer,cultura, socializacdo trazendo um envelhecimento saudavel. Poderéo ir ao Cinema de

Fernandépolis e/ou em uma rede de fastfood, pracinhas da cidade e outros. Nos meses de janeiro, junho e
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outubro.

Palestras: Serdo realizadas numa perspectiva educativa, informativa, reflexdo, e experiéncias de vidas e
participacdo, num viés horizontal. Podera ser administrado pela Equipe Técnica da OSC ou convidados para
falar de diversos temas buscando parceria com a garantia de direitos nas areas da Assisténcia Social
(CRAS/CREAS/Conselho Tutela), Educacgdo, Saude(Enfermeira/Dentista/Médico), Orgdo de seguranca)
(Policial, Bombeiros/UPA), OSC outros, podendo trazer um universo de conhecimento para desenvolvimento

para cidadania.

Avaliagcdo do Servigo: Serd realizada avaliagdo no segundo més e no Ultimo més com os usuarios sobre o
servico ofertado; no qual terdo a liberdade de expor suas criticas, satisfacGes e sugestdes relacionadas as
atividades e o servico como todo. A avaliacdo serd realizada através de relatério de satisfacdo e roda de

conversa.

Campanha de Prevencdo o Combate a Violacdo de pessoas idosas: No més de junho a OSC ira
promover uma acdo com diversas atividades buscando, conscientizacdo, usuario, familia e comunidade

sobre “Prevengéao e Combate a Violagdo de pessoas ldosas.

Conferencia ou similar: Buscando trabalhar a participacdo como cidaddo e democracia com 0s idosos

podera acontecer a participagdo em conferencia ou similar (quando houver no municipio).

B) Trabalho com a Familia:

Evento Familiar Sobre a Funcéo Protetiva da Familia: Ser& realizado no més de junho com a participagéo
da familia dos usuérios, num espaco de reflexdo, prevencé@o acerca da protecdo familiar, buscando falar
sobre 0 més da Violéncia contra os ldosos, buscando mostrar a importancia da organizagéo o Fortalecimento
de Vinculos.

Acolhida/Orientacéo: As familias terdo acesso a ambiéncia acolhedora, na qual serdo acolhidas suas
demandas interesses, necessidades e possibilidades; receberdo orientacdes e, quando necessario, serdo
encaminhadas para acesso a beneficios sécioassistenciais e programas de transferéncia de renda, bem

como aos demais direitos sociais, sera assegurada sua privacidade.

Evento “Café da tarde em familia”: Ocorrer4d um café da tarde com os usuérios e familiares, buscando
valorizar “O dia 1 ° de outubro Dia Internacional do Idoso”, com apresentacdo do coral “Quem canta seus

males espanta”, buscando fortalecer vinculos familiares.

Confraternizacdo: Em dezembro sera realizada uma confraternizacdo entre os usuarios e a familia, e
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finalizacdo da oficina de canto com apresentagédo do coral “quem canta seus males espanta” momento em

gue serda ofertado uns lanches para que ocorra maior interagao entre eles.

C) Trabalho no Territorio:
Fortalecimento de redes sociais de apoio e intersetorial: A Equipe técnica ira articular com a rede de
garantia de direitos do territorio e intersetorial para o acesso dos usuarios em atividades, saude, culturais,

esportivas, de lazer entre outras de acordo com a necessidade dos participantes do Servigo.

Reunido com CRAS de referéncia/ ou outro CRAS: Acontecera 06(seis) encontros ao ano entre a Equipe
técnica do CRAS e da OSC, para orientacdes, planejamento das acdes dentre outros assuntos do servico
prestado do SCFV pela OSC.

Reunido CREAS: Quando houver necessidade para discussdo de estudo de casos a Equipe Técnica do
CEADS, poderd agendar com o CREAS, para discussdo de casos de violagdo de direitos dos nossos

usuérios e palestras informativas.

4.2 Cronograma de atividades

DIMENSOES | ATIVIDADES JA |FEV|MAR| AB | MAI| JU | JU | AG | SE |OUT |NOV |DEZ
N R N L T
Planejamento e organizagdo das X X X X X X X X X X X X

acbes e atividades a serem

_8 ofertadas

S g Reunido com a equipe técnica X X X X X X X X X X X X

iq—) = Elaboragdo de relatérios X X X X X X X X X X X X

E g)_ Abertura e alimentagdo de X X X X X X X X X X X X

_g o prontuario

;_E Visita domiciliar X X X X
Informagdo e orientagdes X X X X X X X X X X X X
Grupos de convivio e X X X X X X X X X X X X
fortalecimento de vinculos
Agdo/mobilizagdo para a X X X

.g cidadania

~§ Projeto de vida X X X X X X X X X X X

8 Oficina de Canto X X X X X X X X X X X

8 Atividade intergeracional X X

e Atividade de convivio e X X X

8 lazer/atividades externas

E Palestra X X X

g Avaliagdo do servigo X X

IC—E Campanha de Prevengdo o X

combate a violéncia de pessoas
idosas
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© Evento familiar - Sobre a X

c fungéo Protetiva da Familia

8 ® Acolhida/orientagéo X X X X X X X X X X X X

o =

::; % Evento “Café da tarde em X

% L familia”

= Confraternizagéo X
Fortalecimento de redes sociais X

de apoio e intersetorial

Trabalho no
Territério

Reunido com CRAS de referéncia X X X X X X
/ou outro CRAS
Reunido CREAS X X

5. AVALIACAO
A avaliagdo ocorrerd mensalmente através de relatérios de monitoramento e acompanhamento
realizado pelo gestor da parceria, pelos relatérios semestrais homologados pela comissdo de
monitoramento e avaliagao, além de relatdrio de visita in loco entre outros.
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CEADS - Centro Educacional de Apoio, Desenvolvimento Social e Cultura
- ENTIDADE DE INICIACAO PROFISSIONAL —
Utilidade Publica Municipal Lei n° 1568 de 09/11/90
Utilidade Publica Estadual Lei n° 14.263 de 17/09/2010
CGC: 59.855.205/0001-00
Rua Rio Grande do Sul n°® 1349 — Cep: 15.600-067 — Fone: 3442 2424
Fernandopolis/SP

S E A DS

Centro Educacional de Apoio,
Desenvolvimento Social e Cultura

FERNANDOPOLIS

VI ) EXECUCAO FISICA E FINANCEIRO
1- PLANO DE APLICACAO
Tipo de Despesa* Especificacdo** Valor Total
RH- Recursos Humanos RH- Recursos Humanos 9.000.00
Servigos Terceiro Facilitador/passeio 9.100.00
Material de consumo Alimentag&o/confraternizacdo e papelaria 17.900.00
Total 36.000.00
2 - JUSTIFICATIVA DEPAGAMENTO EM ESPECIE
Despesa Especificacdo Justificativa
3-CRONOGRAMA DE EXECUCAO FINANCEIRA
Parcela RH- Recursos Facilitador Material de Passeio TOTAL
Humano consumo
1 R$ 750,00 R$ 900,00 R$ 1.200.00 R$ 2.850.00
2 R$ 750,00 R$500,00 R$ 900,00 R$ 2.150.00
3 R$ 750,00 R$500,00 R$ 900,00 R$ 2.150.00
4 R$ 750,00 R$500,00 R$ 900,00 R$ 2.150.00
5 R$ 750,00 R$500,00 R$ 900,00 R$ 2.150.00
6 R$ 750,00 R$500,00 R$ 2.450.00 R$ 1.200.00 R$ 4.900.00
7 R$ 750,00 R$500,00 R$ 900,00 R$ 2.150.00
8 R$ 750,00 R$500,00 R$ 900,00 R$ 2.150.00
9 R$ 750,00 R$500,00 R$ 2.450.00 R$ 3.700.00
10 R$ 750,00 R$500,00 R$ 900,00 R$ 1.200.00 R$ 3.350.00
11 R$ 750,00 R$500,00 R$ 900,00 R$ 2.150.00
12 R$ 750,00 R$500,00 R$ 4.900.00 R$ 6.150.00
TOTAL R$ 9.000.00 5.500.00 R$ 17.900.00 R$ 3.600.00 R$ 36.000.00

18




g CEADS - Centro Educacional de Apoio, Desenvolvimento Social e Cultura
3@3 EZSDS - ENTIDADE DE INICIAGAO PROFISSIONAL —
Utilidade Publica Municipal Lei n° 1568 de 09/11/90
Centro Educacional de Apoio, Utilidade Publica Estadual Lei n° 14.263 de 17/09/2010
SR CGC: 59.855.205/0001-00
Rua Rio Grande do Sul n°® 1349 — Cep: 15.600-067 — Fone: 3442 2424
Fernandopolis/SP

VII- VIGENCIA
O prazo de vigéncia da parceria, proposto pelo presente plano de trabalho serd 01/01/2023 até 31/12/2023.

Fernanddpolis, de de

Assinatura do representante legal

Assinatura do Responséavel pela Elaboracao
do Plano de Trabalho
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3@3 EZSDS - ENTIDADE DE INICIAGAO PROFISSIONAL —
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APROVACAO:
Aprovado( )

Necessidade de Ajustes ()

Reprovado( ):

Municipal

Responsavel Técnico Secretéaria
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